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Jéga kostka MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354

Navod k pouziti
BEZPECNOSTNi UPOZORNENI:
¢ Pfed zahajenim cviceni se nejprve poradte s Iékafem, abyste se vyhnuli riziku Grazu nebo zdravotnich komplikaci. Tento
vyrobek nenahrazuje profesiondlni Iékarskou péci.
¢ Pokud mate néjaké zdravotni problémy, onemocnéni nebo si nejste jisti, konzultujte cviceni se svym lékafem.
¢ Pokud pocitite nevolnost, dusnost nebo malatnost, okamzité prestante cvicit.
* Vlyrobek pouZzivejte pouze k uréenému ucelu — joga cviceni a protahovani
¢ Drzte mimo dosah déti a domdcich zvifat.
* Pravidelné kontrolujte poskozeni nebo opotrebeni vyrobku. Poskozeny nebo opotifebeny produkt se nesmi pouzivat.
¢ Neprovadéjte na produktu zadné Upravy
VAROVANI! Tento produkt neslou?i pro lékarské Gcely. PouZivejte na rovném, suchém a protiskluzovém povrchu.

UDRZBA

e pro Cisténi pouzijte lehce navlhceny hadrik. Nechte uschnout pred skladovanim.
¢ Chrarite pred ohném, vysokymi teplotami nebo ostrymi predméty.

e Chrante pred pfimym sluneénim zarenim.

e Skladujte pouze na suchém misté.

¢ Nikdy nepouZivejte poskozeny nebo opotiebovany produkt.

POUZIVANI: Kostku mGZete pouZit jako podpéru na plocho, vzpfimené nebo podélné. MazZete ji pouzit jako podsedak i
pfi cviceni nebo uvolnéni blokady. Slouzi jako prodlouzeni pazi, pokud vdam na zacatku stdle chybi pruznost, a pozdéji i
usnadnuje protahovani.
1. Podpora a stabilita: Umistéte kostku pod ruku, nohu nebo jiné ¢asti téla pro dodate¢nou podporu a stabilitu béhem
2. Korekce pozice: pouzijte kostku, aby vdm pomohla opravit pozici, napf. umisténim pod ruku, abyste udrzeli spradvnou
linii kolmo k zemi.
Posilovani a protahovani: PouZijte jako nastroj k posileni a protaZzeni svall provadénim cvi¢eni na ném.
4. Meditace: Sezenim na kostce miZete ziskat dodatecnou oporu pro svou pater a citit se pfi meditaci stabilnéjsi.

w

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli zaruku 2 roky ode
dne prodeje.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

. zavinénim uZivatele tj. poskozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uzivanim v nesouladu se zaru¢nim listem
. nespravnou nebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskozenim

. opotifebenim dill pfi béZzném pouZivani

. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahy

. hespravnym zachdazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, pisobenim vody, neimérnym tlakem a
narazy, umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry
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M MASTER

Joga kocka MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354
Ndavod na pouzitie

BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA:

e Pred zacatim cvitenia sa najskér poradte s lekarom, aby ste sa vyhli riziku Urazu alebo zdravotnych komplikacii. Tento vyrobok
nenahrddza profesionélnu lekarsku starostlivost.

e Ak mate nejaké zdravotné problémy, ochorenia alebo si nie ste isti, konzultujte cvi¢enie so svojim lekarom.

* Pokial pocitite nevolnost, dychavi¢nost alebo maldtnost, okamzite prestarte cvicit.

* V/yrobok pouZivajte iba na uréeny Gcel — joga cvienia a pretahovanie

¢ Drzte mimo dosahu deti a domacich zvierat.

* Pravidelne kontrolujte poskodenie alebo opotrebenie vyrobku. Poskodeny alebo opotrebovany produkt sa nesmie pouZivat.

* Nevykonavajte na produkte Ziadne Upravy

VAROVANIE! Tento produkt neslizi na lekarske ucely. Pouzivajte na rovnom, suchom a protiSmykovom povrchu.

UDRZBA

* na Cistenie pouzite lahko navlhéenu handricku. Nechajte uschnut pred skladovanim.
¢ Chrante pred ohfiom, vysokymi teplotami alebo ostrymi predmetmi.

¢ Chrante pred priamym slne¢nym Ziarenim.

e Skladujte iba na suchom mieste.

¢ Nikdy nepouZivajte poskodeny alebo opotrebovany produkt.

POUZIVANIE: Kocku moZete pouzit ako podperu na plocho, vzpriamene alebo pozdizne. Mdzete ju pouzit ako podsedak aj pri
cviteni alebo uvolneni blokddy. SIZi ako prediZenie pazi, pokial vdm na zaciatku stale chyba pruZnost, a neskdr aj ulah&uje
pretahovanie.

1. Podpora a stabilita: Umiestnite kocku pod ruku, nohu alebo iné ¢asti tela pre dodatocnu podporu a stabilitu pocas
narocnejsich jogovych pozicii.

2. Korekcia pozicie: pouzite kocku, aby vdm pomohla opravit poziciu, napr. umiestnenim pod ruku, aby ste udrzali spravnu liniu
kolmo k zemi.

3. Posilfiovanie a pretahovanie: Pouzite ako nastroj na posilnenie a pretiahnutie svalov vykonavanim cvicenia na iom.

4. Meditécia: Sedenim na kocke médzete ziskat dodato¢énu oporu pre svoju chrbticu a citit sa pri meditacii stabilnejsie.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi zaruku 2 roky
odo dna predaja.

Zaruka sa nevztahuje na zavady vzniknuté:

1. zavinenim uZivatela tj. poskodenie vyrobku nespravnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v nesulade so zaru¢nym
listom

. hespravnou alebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskodenim

. opotrebovanim dielov pri beznom pouZzivani

. neodvratnou udalostou a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahmi

. nespravnym zaobchdadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, posobenim vody, nedmernym
tlakom a narazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi
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MW MASTER

Yoga cube MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354

Instrukcja uzytkowania
OSTRZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA:
* Przed rozpoczeciem ¢wiczen skonsultuj sie z lekarzem, aby unikng¢ ryzyka obrazen lub komplikacji zdrowotnych. Ten produkt
nie zastepuje profesjonalnej opieki medycznej.
* Jesli masz jakiekolwiek problemy zdrowotne, choroby lub nie jestes pewien, skonsultuj sie z lekarzem w sprawie ¢wiczen.
e Jesli odczuwasz nudnosci, dusznosc lub ostabienie, natychmiast przerwij ¢wiczenia.
* Uzywaj produktu wytgcznie zgodnie z jego przeznaczeniem - ¢wiczenia jogi i rozcigganie
* Przechowuj poza zasiegiem dzieci i zwierzat domowych.
¢ Regularnie sprawdzaj produkt pod katem uszkodzen lub zuzycia. Nie wolno uzywa¢ uszkodzonego lub zuzytego produktu.
¢ Nie dokonuj zadnych modyfikacji produktu
OSTRZEZENIE! Ten produkt nie jest przeznaczony do celéw medycznych. Uzywaj na ptaskiej, suchej i antyposlizgowej
powierzchni.
KONSERWACIA
* Do czyszczenia uzywaj lekko wilgotnej Sciereczki. Pozostaw do wyschniecia przed przechowywaniem.
* Trzymac z dala od ognia, wysokich temperatur lub ostrych przedmiotow.
Trzymac z dala od bezposredniego swiatta stonecznego.
Przechowywac wytacznie w suchym miejscu.
Nigdy nie uzywac uszkodzonego lub zuzytego produktu.

SPOSOB UZYCIA: Mozesz uzywac kostki jako podpérki w pozycji ptaskiej, pionowej lub podtuznej. Mozesz réwniez uzywac jej
jako siedziska podczas ¢wiczen lub usuwania blokad. Stuzy jako przedtuzenie ramion, jesli na poczatku nadal brakuje Ci
elastycznosci, a pdzniej utatwia réwniez rozcigganie.

1. Podparcie i stabilnosé: Umies¢ kostke pod ramieniem, nogg lub inng czescig ciata, aby uzyska¢ dodatkowe wsparcie i
stabilnos¢ podczas trudniejszych pozycji jogi.

2. Korekta postawy: Uzyj kostki, aby pomdc sobie skorygowa¢ postawe, np. umieszczajac ja pod ramieniem, aby utrzymadé
prawidtowa linie prostopadta do podtoza.

3. Wzmacnianie i rozcigganie: Uzywaj jako narzedzia do wzmacniania i rozciggania miesni, wykonujgc na niej ¢wiczenia.

4. Medytacja: Siedzenie na kostce moze zapewni¢ dodatkowe wsparcie dla kregostupa i sprawic, ze poczujesz sie bardziej
stabilnie podczas medytacji.

Sprzedajacy na niniejszy produkt udziela pierwszemu wtascicielowi
gwarancji na czas uzytkowania 24 miesiecy od dnia sprzedazy.

Gwarancja nie dotyczy uszkodzen powstatych w wyniku:

1. Szkéd spowodowanych przez uzytkownika tj. Uszkodzenia produktu przy nieprawidtowym montazu, niepoprawnej naprawy wykonywanej we
wtasnym zakresie, uzytkowaniu niezgodnym z karta gwarancyjng

2. Niepoprawna lub zaniedbywang konserwacjg

3. Uszkodzen mechanicznych;

4. Zuzycia czesci powstatego przy codziennym

5. Nieszczesliwych wypadkdw i klesk zywiotowych

6. Niefachowych interwencji

7. Niepoprawnego obchodzenia sie, lub niewtasciwego umieszczenia, wptywu niskiej lub wysokiej temperatury, oddziatywania wody,

nieadekwatnego nacisku lub uderzenia, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaru

Copyright - prawo autorskie

Firma MASTER SPORT s.r.o0. zastrzega sobie wszelkie prawa autorskie do tresci niniejszej instrukcji obstugi. Prawo autorskie zabrania kopiowania tresci instrukcji
w czesci lub tez w catosci przez osoby trzecie bez wyraznej zgody MASTER SPORT s.r.o..

Firma MASTER SPORT s.r.o0. za korzystanie z informacji zawartych w niniejszej instrukcji obstugi nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek patenty.

Dystrybutor PL:

@ MASTER
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MW MASTER

Yoga cube MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354

Instructions for use
SAFETY WARNINGS:
 Before starting the exercise, consult your doctor first to avoid the risk of injury or health complications. This product is not a
substitute for professional medical care.
e If you have any health problems, illnesses or are unsure, consult your doctor about the exercise.
¢ If you feel nausea, shortness of breath or weakness, stop exercising immediately.
¢ Use the product only for its intended purpose - yoga exercises and stretching
* Keep out of reach of children and pets.
* Regularly check the product for damage or wear. A damaged or worn product must not be used.
* Do not make any modifications to the product
WARNING! This product is not intended for medical purposes. Use on a flat, dry and non-slip surface.

MAINTENANCE

¢ Use a slightly damp cloth to clean. Let dry before storing.
* Keep away from fire, high temperatures or sharp objects.
* Keep out of direct sunlight.

e Store only in a dry place.

¢ Never use a damaged or worn product.

USE: You can use the cube as a support in a flat, upright or longitudinal position. You can also use it as a seat when exercising or
releasing blockages. It serves as an extension of the arms if you still lack flexibility at the beginning, and later it also makes
stretching easier.

1. Support and stability: Place the cube under your arm, leg or other body part for additional support and stability during more
difficult yoga poses.

2. Posture correction: Use the cube to help you correct your posture, e.g. by placing it under your arm to maintain the correct
line perpendicular to the ground.

3. Strengthening and stretching: Use as a tool to strengthen and stretch your muscles by performing exercises on it.

4. Meditation: Sitting on a cube can provide additional support for your spine and make you feel more stable while meditating.

WARRANTY

for other countries

The product is warranted for 24 months following the date of delivery to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional damage,
neglect or commercial use.

Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for damages for loss
of use.

This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.
Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.
© COPYRIGHT

MASTER SPORT s.r.o. retains all rights to this Owner’s Manual. No text, details, or illustrations from this manual may be either reproduced, distributed, or
become the subject of unauthorized use for commercial purposes, nor may they be made available to others.
Reproduction prohibited!

Address of local distributor:

SPORTS EQUIPMENT

@ MASTER



MW MASTER

Yoga-Wiirfel MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354

Gebrauchsanweisung
SICHERHEITSHINWEISE:
* Konsultieren Sie vor Beginn der Ubungen lhren Arzt, um Verletzungen oder gesundheitliche Komplikationen zu vermeiden.
Dieses Produkt ersetzt keine professionelle medizinische Versorgung.
¢ Bei gesundheitlichen Problemen, Erkrankungen oder Unsicherheiten wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.
* Bei Ubelkeit, Kurzatmigkeit oder Schwichegefiihl beenden Sie die Ubungen sofort.
* Verwenden Sie das Produkt nur fiir den vorgesehenen Zweck — Yoga-Ubungen und Dehnungsiibungen.
¢ AuRerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren aufbewahren.
e Uberpriifen Sie das Produkt regelmiRig auf Beschiadigungen oder VerschleiR. Ein beschidigtes oder abgenutztes Produkt darf
nicht verwendet werden.
* Nehmen Sie keine Anderungen am Produkt vor.
WARNUNG! Dieses Produkt ist nicht fiir medizinische Zwecke bestimmt. Verwenden Sie es auf einer ebenen, trockenen und
rutschfesten Oberflache.
PFLEGE
* Reinigen Sie das Produkt mit einem leicht feuchten Tuch. Vor der Lagerung trocknen lassen.
* Von Feuer, hohen Temperaturen und scharfen Gegenstanden fernhalten.
e Vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.
* Nur trocken lagern.
¢ Beschadigte oder abgenutzte Produkte niemals verwenden.

ANWENDUNG: Der Wiirfel kann als Stltze in liegender, aufrechter oder langlicher Position verwendet werden. Er eignet sich
auch als Sitzgelegenheit beim Trainieren oder Lésen von Blockaden. Er dient als Verlangerung der Arme, falls es anfangs noch an
Flexibilitdt mangelt, und erleichtert spater auch das Dehnen.

1. Unterstitzung und Stabilitat: Platzieren Sie den Wiirfel unter lhrem Arm, Bein oder einem anderen Korperteil fur zuséatzlichen
Halt und Stabilitdt bei schwierigeren Yoga-Posen.

2. Haltungskorrektur: Nutzen Sie den Wiirfel zur Korrektur lhrer Haltung, z. B. indem Sie ihn unter lhren Arm legen, um die
korrekte Linie senkrecht zum Boden beizubehalten.

3. Kraftigung und Dehnung: Nutzen Sie ihn als Hilfsmittel zur Kraftigung und Dehnung Ihrer Muskeln, indem Sie Ubungen darauf
durchfiihren.

4. Meditation: Das Sitzen auf einem Wirfel kann Ihre Wirbelsdule zusatzlich stlitzen und Ihnen beim Meditieren ein stabileres
Geflihl geben.

Der Verkaufer spendet auf dieses Erzeugnis erstem Besitzer die
Garantie 2 Jahre.

Garantie erstreckt sich nicht auf diese Defekte, die entstehen:

1. Mit dem Verschulden der Benutzer, das ist die Beschiadigung des Erzeugnis unrichtige Montage, unfachliche Uberholtung,
benutzen im Missverhéltnis mit dem Garantieblatt zum Beispiel schlechte Schiebung Sattelstange im Rahmen, mangelhafte
Ziehung Pedalen in den Klinken und Klinken zu der Mittelachse,

2. Unrichtige und vernachlassigte Instandhaltung,

3. Mechanische Beschadigung,

4. Abnutzung der Teilen bei Oblich Benutzung (Zum Beispiel Gummi und Kunststoffteilen, bewegliches Mechanismus als Lager,
Keilriemen, Abnutzung der Druckknopfe auf dem Computer),

5. Unabwendbares Ereignis und Katastrophe,

6. Unfachliche Treffere,

7. Unrichtiges Umgehen oder unrichtige Platzierung, Einfluss niedrige oder hohe Temperatur, Einfluss Wasser, Druck und
Prallen, absichtlich wechselnes Design, Form oder Ausmape.

SPORTS EQUIPMENT

Die Adresse Lokal Verteiler: @ M ASTER@



MW MASTER

Jogakocka MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354

Hasznalati utasitas

BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK:

¢ Az edzés megkezdése elGtt el6szor konzultdljon orvosaval, hogy elkerilje a sériilések vagy egészségligyi szov6dmények
kockazatat. Ez a termék nem helyettesiti a professzionalis orvosi ellatast.

¢ Ha barmilyen egészségligyi problémaja, betegsége van, vagy bizonytalan, konzultaljon orvosaval a gyakorlattal kapcsolatban.
¢ Ha hanyingert, légszomjat vagy gyengeséget érez, azonnal hagyja abba az edzést.

* A terméket csak a rendeltetésének megfelel6en haszndlja — jogagyakorlatok és nyujtas

* Gyermekektdl és haziallatoktdl elzarva tartando.

* Rendszeresen ellendrizze a terméket, hogy nem sériilt-e vagy kopott-e. Sériilt vagy elhaszndlédott terméket nem szabad
hasznalni.

* Ne végezzen semmilyen mddositast a terméken

FIGYELMEZTETES! Ez a termék nem gydgyaszati célokra szolgél. Hasznalja sima, szaraz és cstiszasmentes feliileten.

KARBANTARTAS

e A tisztitashoz hasznaljon enyhén nedves ruhat. Tarolas elStt hagyjuk megszaradni.
e Tartsa tavol tiizt6l, magas hGmérséklettsl vagy éles targyaktol.

e Tartsa tavol a kdzvetlen napfénytdl.

e Csak szdraz helyen tdrolja.

¢ Soha ne hasznaljon sériilt vagy elhasznalddott terméket.

HASZNALAT: A kockat tamasztékként hasznalhatja lapos, fiiggéleges vagy hosszanti helyzetben. Ulésként is hasznéalhatod edzés
kozben vagy duguldsok feloldasakor. Karnyujtasként szolgal, ha eleinte még hianyzik a rugalmassag, késébb pedig a nyujtast is
megkonnyiti.

1. TAmogatas és stabilitas: Helyezze a kockat a karja, laba vagy mas testrésze ald, hogy tovabbi tdmogatast és stabilitast
biztositson a nehezebb jogapdzok soran.

2. Testtartas korrekcid: A kockat a testtartas korrigalasaban segiti, pl. a karja ala helyezve, hogy megtartsa a helyes, a talajra
merdleges vonalat.

3. Erdsités és nyujtas: Eszkdzként hasznald, hogy erdsitsd és nyujtsd az izmaidat, gyakorlatokat végezve rajta.

4. Meditacid: A kockan Ulve tovabbi tdmaszt nyudjthat a gerincnek, és stabilabbnak érzi magat meditacio kdzben.

ré

Jelen termékre eladod az els6 tulajdonosnak 2 év jotallast nyujt, az eladas
napjatol szamitva.

A jotallas feltételei:

. a jelen termék jotallasi id6tartama 24 hénap a vasarlas napjatoél

. a jotallas ideje alatt a termék minden olyan meghibdsodasa kijavitasra keril, melynek oka gyartdsi hiba vagy hibas anyag, ugy hogy a
termék rendeltetésszer(i hasznalatra alkalmas legyen

*  a jotalldas nem vonatkozik az aldbbiak kovetkeztében keletkezett meghibasodasokra: mechanikai sérilés, elkeriilhetetlen esemény,
természeti katasztrofa, szakszer(tlen beavatkozasok, nem megfelelé hasznalat vagy alkalmatlan elhelyezés, tul alacsony vagy magas
hémérséklet hatasa, viz hatasa, aranytalan nyomas vagy tések, szandékosan megvaltoztatott design, forma vagy méretek

e a reklamacié kizardlag irasban tehets, a termék tipusdanak pontos megjeldlésével, a hiba leirdsaval, illetve a vésarlast igazold
dokumentum /maésolatban/ bemutatdsaval

. a jotallas kizarolag a termék eladdjanal érvényesithetd

Copyright — szerzGi jogok

A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag a jelen haszndlati Utmutaté tartalmahoz kapcsolédé minden szerzgi jogot fenntartja. A szerz8i jog megtiltja a jelen hasznalati
utmutatod barmely részének, illetve egészének masolasat harmadik fél altal, a tarsasag elGzetes és kifejezett hozzajaruldsa nélkil. A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag
nem vallal felelGsséget a jelen hasznalati Utmutatdban kézolt informaciok felhasznélasaért, barmilyen szabadalomért nem vallal semmilyen felelGsséget.

WHMASTER
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MW MASTER

Cub de yoga MASTER - MAS4A145, MAS4A146, MAS4A351, MAS4A354

Instructiuni de utilizare
AVERTIZARI DE SIGURANTA:
« Tnainte de a incepe exercitiul, consultati mai intai medicul dumneavoastrd pentru a evita riscul de rénire sau complicatii
de sanatate. Acest produs nu inlocuieste Tngrijirea medicala profesionala.
* Daca aveti probleme de sanatate, boli sau nu sunteti sigur, consultati-va medicul cu privire la exercitiu.
» Daca simtiti greata, dificultati de respiratie sau slabiciune, opriti imediat exercitiile.
* Folositi produsul numai in scopul propus - exercitii de yoga si stretching
¢ A nu se lasa la indemana copiilor si a animalelor de companie.
e Verificati in mod regulat produsul pentru deteriorare sau uzura. Un produs deteriorat sau uzat nu trebuie folosit.
¢ Nu efectuati nicio modificare produsului
AVERTIZARE! Acest produs nu este destinat scopurilor medicale. Utilizati pe o suprafata plana, uscata si anti-alunecare.

INTRETINERE

* Folositi o carpa usor umeda pentru a curata. Lasati sd se usuce Tnainte de depozitare.
¢ Tineti departe de foc, temperaturi ridicate sau obiecte ascutite.

¢ A nu se expune la lumina directa a soarelui.

e A se pastra numai intr-un loc uscat.

¢ Nu utilizati niciodatd un produs deteriorat sau uzat.

UTILIZARE: Puteti folosi cubul ca suport in pozitie plata, verticala sau longitudinala. 1l poti folosi si ca scaun atunci cand faci
exercitii sau eliberezi blocajele. Serveste ca prelungire a bratelor daca inca iti lipseste flexibilitatea la inceput, iar mai tarziu
faciliteaza si intinderea.

1. Suport si stabilitate: Asezati cubul sub brat, picior sau alta parte a corpului pentru sprijin si stabilitate suplimentara in
posturile de yoga mai dificile.

2. Corectia posturii: Folositi cubul pentru a va ajuta sa va corectati postura, de ex. punandu-I sub brat pentru a mentine
linia corecta perpendiculara pe sol.

3. Intdrirea si intinderea: Folositi ca instrument pentru a va intdri si intinde muschii prin efectuarea de exercitii pe ea.

4. Meditatie: Asezarea pe un cub poate oferi un sprijin suplimentar pentru coloana vertebrala si te poate face sa te simti
mai stabil in timp ce meditezi.

Vanzatorul garanteaza acest produs primului proprietar timp de 2 ani de la

data vanzarii.

Termeni de garantie:

- Produsul este garantat cumparatorului pentru o perioada de 24 de luni de la data achizitiei.

- In timpul perioadei de garantie, orice defecte ale produsului cauzate de un defect de fabricatie sau de un
material defectuos al produsului vor fi corectate astfel incat articolul sa poata fi utilizat in mod corespunzator
- drepturile de garantie nu se aplica defectelor cauzate de: deteriorari mecanice, evenimente inevitabile,
dezastre naturale, interventii neprofesionale, manipulare sau amplasare necorespunzatoare, temperaturi
scazute sau ridicate, expunere la apa, presiune excesiva si socuri, modificarea intentionata a designului, formei
sau dimensiunilor

- In principiu, reclamatiile trebuie sa fie facute in scris, cu mentionarea defectului si o copie a bonului fiscal

- garantia poate fi solicitatd numai de la organizatia de la care a fost achizitionat produsul

Drepturi de autor
MASTER SPORT s.r.o. isi rezerva toate drepturile de autor asupra continutului acestui manual. Drepturile de autor interzic reproducerea unor parti din
acest manual sau in intregime de catre o terta parte fara acordul expres al MASTER SPORT s.r.o. MASTER SPORT s.r.o. nu isi asuma nicio raspundere
pentru niciun brevet pentru utilizarea informatiilor continute in acest manual
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Navodila za uporabo

VARNOSTNA OPOZORILA:

* Preden zacnete z vadbo, se najprej posvetujte z zdravnikom, da se izognete nevarnosti poskodb ali zdravstvenih zapletov.
Ta izdelek ni nadomestilo za strokovno medicinsko oskrbo.

o Ce imate zdravstvene tezave, bolezni ali niste prepri¢ani, se o vadbi posvetujte s svojim zdravnikom.

« Ce dutite slabost, tezko dihanje ali $ibkost, takoj prenehajte z vadbo.

¢ Izdelek uporabljajte samo za predvideni namen — vaje joge in raztezanje

¢ Hraniti izven dosega otrok in hisnih ljubljenckov.

* Redno preverjajte, ali je izdelek poSkodovan ali obrabljen. PoSkodovanega ali obrabljenega izdelka ne smete uporabljati.
¢ Izdelka ne spreminjajte

OPOZORILO! Ta izdelek ni namenjen za medicinske namene. Uporabljajte na ravni, suhi in nedrseci povrsini.

VZDRZEVANJE

e Za CisCenje uporabite rahlo vlazno krpo. Pred shranjevanjem pustite, da se posusi.
¢ Hraniti lo¢eno od ognja, visokih temperatur ali ostrih predmetov.

¢ Hraniti izven neposredne soncne svetlobe.

¢ Hraniti samo na suhem mestu.

¢ Nikoli ne uporabljajte poSkodovanega ali obrabljenega izdelka.

UPORABA: Kocko lahko uporabljate kot oporo v ravnem, pokoncnem ali vzdolZznem poloZaju. Uporabite ga lahko tudi kot
sedez pri vadbi ali sproscanju blokad. Sluzi kot podaljsek rok, ¢e vam na zacetku Se manjka gibcnosti, kasneje pa olajsa tudi
raztezanje.

1. Podpora in stabilnost: postavite kocko pod roko, nogo ali drug del telesa za dodatno podporo in stabilnost med tezjimi
poloZaji joge.

2. Korekcija drze: S kocko si lahko pomagate popraviti drzo, npr. tako da ga postavite pod roko, da ohranite pravilno linijo
pravokotno na tla.

3. Krepitev in raztezanje: uporabite kot orodje za krepitev in raztezanje misic z izvajanjem vaj na njem.

4. Meditacija: sedenje na kocki lahko zagotovi dodatno podporo vasi hrbtenici in poskrbi, da se med meditacijo pocutite
bolj stabilne.

Prodajalec daje garancijo za ta izdelek prvemu lastniku 2 leti od datuma
prodaje.

Garancijski pogoji
¢ kupec ima za skuter garancijsko dobo 24 mesecev od dneva nakupa.
¢ med garancijskim obdobjem bodo vse okvare izdelka, ki so posledica proizvodne napake ali okvarjenega materiala izdelka,
odstranjene, tako da bo artikel mogoce pravilno uporabljati.
¢ Garancijske pravice ne veljajo za napake, ki so posledica:
- mehanske poskodbe
- neizogiben dogodek, naravna nesreca
- nestrokovni posegi
- zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne lokacije, delovanja nizke ali visoke temperature, vpliva vode,
nesorazmernega pritiska in udarcev, namerno spremenjene konstrukcije, oblike ali dimenzij
¢ Reklamacije so praviloma pisne s podatki o okvari in potrjenim garancijskim listom.
¢ Garancija se lahko uveljavlja samo pri organizaciji, kjer je bil izdelek kupljen.

Avtorske pravice - Copyright
Podjetje MASTER SPORT s.r.o. si pridrzuje vse avtorske pravice za vsebino tega uporabniskega prirocnika. Avtorska pravica prepoveduje reproduciranje delov tega prirocnika ali
celotnega s strani tretjih oseb brez izrecnega soglasja MASTER SPORT s.r.o.. Podjetje MASTER SPORT s.r.o. ne prevzema nobene odgovornosti za kakrsen koli patent za uporabo
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MHCprKU,MM 3a ynorpe6a
NPEAYNPEXAEHUA 3A BE3SONACHOCT:
e Mpean Aa 3anoYyHeTe TPEHNPOBKATA, KOHCYITUPaKTe ce ¢ Balwma nekap, 3a Aa nsberHete pMcka oT HapaHABaHe UK
34,paBOC/IOBHU YCAOXKHEHMUA. TO3M NPOAYKT He e 3amecTuTen Ha NnpodecnuoHaHaTa MeaULMHCKA MOMOLL.
* AKO MMaTe 34paBOC/NIOBHM Npobaemu, 3a6015BaHNA AN He CTe CUTYPHU, KOHCYATUPaTe ce ¢ Bawma nekap 0OTHOCHO
TPEHUpPOBKaTa.
* AKO MOYyBCTBaTe rageHe, 3a4yX Uan cnaboct, He3abaBHO cnpeTe TPEeHMPOBKaTa.
¢ M3non3BaliTe NPoAyKTa Camo Mo NpeaHa3HaYeHMe - ora ynpaxKHEHUA 1 pasTaraHe.
* Ma3eTe ganey ot Aela v AOMaLLHK Atobumum.
* Pei0BHO NpoBepABaiTe NpoAyKTa 3a MOBPeAN UM U3HOCBAHe. MNoBpeaeH Nan M3HOCEH NPOAYKT He TpsibBa Aa ce M3Non3Ba.
* He npaBeTe HUKaKBU MOAMPUKALUM MO NPOAYKTA.
NPEAYNPEXAEHUE! To3n npoayKT He e NpeAHa3HayeH 3a MeAnUMHCKKU uenn. M3nonssalite BbpXy pPaBHa, Cyxa M HENAb3ralla ce
NOBbPXHOCT.

NOAAPBKKA
L4 Vl3non33a171Te JIEKO BJ1a*KHa Kbpna 3a No4YncTeaHe. OcTaBeTe Aa U3CbXHE nNpegn CbxXxpaHeHue.
e [lazeTe OoT OrbH, BUCOKM TEMNEpaTypu Uan oCTph npegmeTu.

e [lazeTe OoT npAKa CAbHYEBA CBET/INHA.

o CbXpaHHBaVITe CaMO Ha CyX0 MACTO.

* Hukora He n3nonssamnTe nospeneH MaM U3HOCeH NPOAYKT.

YMOTPEBA: MoeTe Aa n3nonssarte Kyba KaTo onopa B NA0CKO, U3MPABEHO UM HaA/TbKHO NonoxKeHne. MoxeTe aa ro
M3Mo/13BaTe U KaTo cefasika Npu yrnparKHeHUsA Uam ocBoboxkaaBaHe Ha 610KaXKW. TOM CAyKKM KaTo YAb/IXKEHME Ha PbLETe, ako
BCe OLLe BW IMMCBA MBKABOCT B HAYaN0TO, @ MO-KbCHO Y/IeCHABA U pa3TAraHeTo.

1. Onopa v ctabunHocT: MocTaBeTe Kyba NoZ pbKaTa, Kpaka MAK Apyra 4acT OT TAN0TO CU 33 AOMbIHUTENIHA OMopa U CTabuaHocT
no Bpeme Ha Nno-TPyAHM ora nosu.

2. KopeKuusa Ha cToiKaTa: M3nonseaite Kyba, 3a Aa Kopurupare cTolikaTa Cu, HanpuMMep KaTo ro NoctaBuTe noj pbKaTa cu, 3a 4a
noaAbprKaTe NpaBuAHATA IMHUA, NEepPNeHANKYNAPHA Ha 3emMATa.

3. YKpenBaHe u pa3TaraHe: M3nonssaiiTe KaTo MHCTPYMEHT 3a YKpenBaHe M pasTAraHe Ha MYCKy/nTe, KaTo U3MbJ/IHABaTe
ynpaxKHeHUA BbpXxy Hero.

4. MepguTaumsa: CefieHeTo BbpXy Kyb MoKe Aa ocurypu AonbAHUTEHA ONopa 3a rpbbHauYHMA cTbnb 1 Ja BU HaKapa 4a ce
YyBCTBATE NO-CTabUIHM, JOKATO MeauTupaTe.

MpoaaBaubT NpeaocTasA 2-roguLlHa rapaHUMA 3a TO3U NPOAYKT Ha NbpBUA
cobCcTBEeHMK OT AaTtaTa Ha Npoaark6ba.

FapaHuuMATa He ce OTHacA 3a AedeKTU, NPUUNHEHM OT:

1. rpewkKa Ha noTpebuTtens, T.e. NoBpeaAa Ha NPOAYKTa NOPaAM HenpaBuaeH MOHTAX, HenpodecnoHaaHO Bb3CTaHOBABaHE,
HenpasuiHa ynotpeba

. HenpasuIHA UK NpeHebperHaTa NoAAPbIKKA

. MEXaHWYHM noBpean

. U3HOCBaHe Ha YacTu Mo BpemMe Ha HopMasHa ynotpeba

. HeM3bexKHN cbbuUTns 1 NpupogHu 6eactemn

. HenpodecmMoHaHN UHTepPBEHLNN

. HenpasuaHo 6opaBeHe MK HENOAXOAALLO NMOCTAaBAHE, HUCKA WM BUCOKA TeMnepaTtypa, M3naraHe Ha Bo4a, MPeKoMepHo

N O WwWN

HanAraHe v yaapwu, ymuwneHo NpomMeHeH AusaiH, dopma uau pasmepu

AsTopcko npaso: MASTER SPORT s.r.0. cv 3ana3Ba BCUYKM aBTOPCKM NpaBa BbPXY CbAbPMKAHUETO Ha TOBA PbKOBOACTBO 3a NoTpebutens. ABTOPCKOTO NPpaBo 3abpaHsBa Bb3NpPOM3BEKAAHETO HA YACTU OT TOBA
PBHKOBOACTBO M/IM KATO LAO OT TPETU CTPaHK 6e3 3puyHOTO cbrnacue Ha MASTER SPORT s.r.o.. MASTER SPORT s.r.0. He Moema OTrOBOPHOCT 33 KaKBWTO 1 @ € NAaTeHTH 3a U3M0N3BaHETO Ha MHGOpMaLWATa,
CbAIbpXKallia ce B TOBa PbKOBOACTBO.
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