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Aerial Yoga set - zavés na jogu MASTER® Hammock
MAS4A328, MAS4A329
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Ndavod na pouziti

Pred pouZitim si prectéte veskeré informace a uchovejte je pro pripadné pozdéjsi pouZiti. Barevné provedeni vyrobku se muze lisit od
zobrazeného na obalu ¢i navodu.

MAS4A329 -bez prislusenstvi — neobsahuje zadné uchyceni

MAS4A328 - s prisluSenstvim — obsahuje: kfizové zavésy a popruh na uchyceni

Varianty uchyceni zavésu:

1. varianta pomoci expanznich Sroubt
Budete potiebovat expanzni Srouby 304 M10*100 mm.
Pfi instalaci je nutno zachovat mezi Srouby rozestup 45 cm.
Diry ve stropé navrtejte vrtakem velikosti 14.
Utdhnéte matici.

e  Zavésné popruhy provlecte skrze krouzky na konci matice.
POZNAMKA: $rouby nejsou souéasti baleni, kupuji se zvlast.

2. varianta — uchyceni pomoci k¥izovych zavést
e Mezi zavésy zachovejte rozestup 45 cm.
e Diry ve stropé navrtejte vrtakem velikosti 14.

e Zavésy pevné pripevnéte ke
M10*100:#14
45CM
POZOR!

stropu utaZzenim matice.
e  ProvleCte zavésné lano skrze

Mezi jednotlivymi zdvésy na jogu by mél byt zachovan odstup 1,5 m z kazdé strany. Diky moZznym variacim se minimalni rozestup pohybuje

mezi 1,0 — 1,2 m. Nedodrzeni rozestupu maze vést k Urazu.

krouzky na konci matice.
POZNAMKA: kfiové zavésy nejsou
soucasti modelu MAS4A329, je tieba je
dokoupit.
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ZAVESENi POPRUHU

Vysku zavéseni mlZete libovolné meénit uchycenim
popruhu do jiného oka. Minimalni vzdalenost nejnizsi ¢asti
popruht od podlahy by méla byt 50 cm.

POZNAMKA: Popruhy nejsou soucasti modelu
MAS4A329, je tieba je dokoupit.

Bezpecnostni upozornéni:

e Jeden konec popruhu upevnéte ke stropu
klasickym provlec¢enim.

e Druhy konec popruhu uchytte za hacky vyrobku.

e  Dokoncete instalaci.

- Produkt je urcen pro jednu dospélou osobu.

- Max. nosnost vyrobku: 200 kg.

- Vidy se ujistéte, Ze je kolem Vas dostatek mista,
abyste mohli bezpecné provadét vsechny Vase
triky a pozy. Pfedejdéte nepfijemnému zranéni
hlavy zasazenim o zem!

- Nevystavujte zavés ostrym predmétim ani ohni nebo tepelnému zdroji.

- Pred kazdym cvi¢enim zkontrolujte stav a uvazani zaveésu.

- Nepokracujte ve cvic¢eni, pokud je v siti dira!

- Tento produkt neni urcen pro cviceni sestav vice neZ jedné osoby nebo ke komer¢nimu vyuZziti.

-V prostoru cvieni dejte pozor na ostré predméty a hrany, aby béhem cvi¢eni nemohlo dojit ke zranéni

- Pokud jste nemocni, téhotni, mate jakékoliv poranéni, trpite onemocnénim srdce, vysokym krevnim tlakem ¢i jakymkoli jinym
onemocnénim, poradte se pred zahajenim cviceni se svym lékafem

- Pf¥ijakychkoliv potiZich ¢i bolestech v pribéhu cvieni ihned pFestarite cvicit a kontaktujte svého lékate!

- Cviky provadéjte vidy pomalu a opatrné bez prudkych pohybt

- Vyrobek neni vhodny pro starsi osoby, malé déti a nemocné osoby.

- Neni vhodné pro déti, déti mohou pouzivat pouze pod dohledem dospélé osoby, mohlo by dojit k trazu ¢i uskrceni!

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli zaruku 2
roky ode dne prodeje.

V dobé zaruky budou odstranény veskeré poruchy vyrobku zplsobené vyrobni zavadou nebo vadnym materialem vyrobku tak, aby véc mohla

byt fadné uzivana.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

1. zavinénim uZivatele tj. poskozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uzivanim v nesouladu se zarué¢nim listem
2. nespravnou nebo zanedbanou udrzbou

3. mechanickym poskozenim

4.
5
6
7

opotrebenim dilG pfi bézném pouzivani

. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou
. neodbornymi zasahy
. nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plisobenim vody, neimérnym tlakem a narazy,

umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry

8.

zaruku Ize uplatfiovat pouze u organizace ve které byl vyrobek zakoupen

Copyright - autorska prava

Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhrazuje veskerd autorska prava k obsahu tohoto navodu k pouZiti. Autorské pravo
zakazuje reprodukci ¢asti tohoto navodu nebo jako celku tfeti stranou bez vyslovného souhlasu spole¢nosti

MASTER SPORT s.r.o.. Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o. pro pouZiti informaci, obsazenych v tomto nédvodu k pouziti
nepiebira Zadnou odpovédnost za jakykoli patent.
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Provozni 5560/1b

722 00 Ostrava — Trebovice
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Aerial Yoga set - zaves na jogu MASTER® Hammock
MAS4A328, MAS4A329

Navod na pouzitie

Pred pouzitim si preéitajte vietky informacie a uchovajte ich pre pripadne neskérsie pouZitie. Farebné prevedenie vyrobku sa méze lisit od
zobrazeného na obale alebo ndvode.

MAS4A329 —-bez prislusenstva - neobsahuje Ziadne uchytenie

MAS4A328 —s prislusentvom — obsahuje: krizové zavesy a popruh na uchytenie

Varianty uchytenia zavesu:

1. varianta pomocou expanznych skrutiek
Budete potrebovat expanzné skrutky 304 M10*100 mm.
Pri instalacii je potrebne zachovat medzi skrutkami rozostup 45 cm.
Diery v strope navrtajte vrtakom velkosti 14.
Utiahnite maticu.

e Zavesné popruhy prevlecte cez kruzky na konci matice.
POZNAMKA:skrutky nie su st¢astou balenia, kupuju sa zvlast.

varianta — uchytenie pomocou krizovych zavesov
e  Medzi zdvesmi zachovajte rozostup 45 cm.
e Diery v strope navrtajte vrtakom velkosti 14.
e  Zavesy pevne pripevnete ku stropu utiahnutim matice
e  Prevlecte zavesné lano cez kruzky
na konci matice.
POZNAMKA: krizové zivesy nie su
stéastou modelu MAS4A329 - je potrebné
ich dokupit.

M10*100:#14

POZOR! 45CM

Medzi jednotlivymi zdvesmi na jogu by mal
byt zachovany odstup 1,5 m z kaZdej strany.
Vdaka moZnym variaciam sa minimélny rozostup pohybuje medzi 1,0 — 1,2 m. NedodrZiavanie méZe viest k trazu.




ZAVESENIE POPRUHOV

Vysku zavesenia mozete lubovolne menit uchytenim
popruhu do iného oka. Minimalna vzdialenost najniziej
Casti popruhov od podlahy by mala byt 50 cm.
POZNAMKA: Popruhy nie stG stéastou modelu
MAS4A329, je potrebné ich dokupit.

Bezpecnostné upozornenie

Jeden koniec popruhu upevnite ku stropu
klasickym prevlecenim.

Druhy koniec popruhu uchytte za haciky
vyrobku.

Dokoncite instaldciu.

Produkt je urceny pre jednu dospelud osobu. ,.,-'/
Max. nosnost vyrobku: 200 kg. k
Vidy se uistite, Ze je okolo Vas dostatok miesta,

aby ste mohli bezpeéne robit vietky Vase triky a pdzy. Predidete neprijemnému zasiahnutiu hlavou o zem !
Nevystavujte zaves ostrym predmetom ani ohriu alebo tepelnému zdroju.

Pred kazdym cvicenim skontrolujte stav a uviazanie zavesu.

Nepokracujte v cviceni, pokial je v sieti diera

Tento produkt nie je ureny pre cvienie zostav viac ako jednej osoby alebo ku komerénému vyuZzitiu.

V priestore cvienia dajte pozor na ostré predmety a hrany, aby behom cvi¢enia nemohlo déjst ku zraneniu

Pokial ste chory, tehotny, mate akékolvek poranenie, trpite ochorenim srdca, vysokym krvnym tlakom alebo akymkolvek inym
ochorenim, poradte sa pred zahajenim cvicenia so svojim lekarom

Pri akychkolvek problémoch alebo bolestiach v priebehu cvi¢enia ihned' prestarite cviéit a kontaktujte svojho lekara!
Cviky robte vZdy pomaly a opatrne bez prudkych pohybov
Vyrobok nie je vhodny pre deti, deti mézu pouzivat vyrobok len pod dohladom dospelej osoby, mohlo by déjst k drazu ¢i uskrteniu!

Preddavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi
zaruku 2 roky

Zaruka sa nevztahuje na chyby vzniknuté:

NOoO U, WwN R

. zavinenim uZivatela t. j. poskodenie vyrobku nespradvnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v nestlade so zaru¢nym listom.

. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskodenim

. opotrebenim dielov pri beznom pouZzivani

. neodvratnou udalostou a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahmi

. nespravnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, posobenim vody, neimernym tlakom a

narazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi
Upozornenie:
Reklamacia sa uplatiiuje zdsadne pisomne s presnym oznacenim typu tovaru, popisom zavady a potvrdenym dokladom o zakupeni.

Copyright - autorska prava

Spoloénost MASTER SPORT s.r.o0. si vyhradzuje vsetky autorské prava k obsahu tohto navodu na pouZitie. Autorské pravo zakazuje reprodukciu Casti tohto
navodu alebo ako celku tretou stranou bez vyslovného suhlasu spolo¢nosti MASTER SPORT s.r.o. .. Spoloénost MASTER SPORT s.r.o. pre pouzitie informacii,
obsiahnutych v tomto navode na poufZitie neprebera Ziadnu zodpovednost za akykolvek patent.
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Aerial Yoga set MASTER® Hammock

MAS4A328, MAS4A329
I '

Instrukcja uzycia

Przed uzyciem przeczytaj wszystkie informacje i zachowaj je na przysztos¢. Kolor produktu moze rdzni¢ sie od pokazanego na opakowaniu lub
instrukcji.

MAS4A329 - bez akcesoriow - nie zawiera zadnego mocowania
MASA4A328 - z akcesoriami - zawiera: zawiasy krzyzowe i pasek mocujacy

Warianty mocowania zawiasow:

wariant z uzyciem srub rozporowych

* Potrzebne bedg 304 kotki rozporowe M10*100mm.

¢ Podczas montazu nalezy zachowac odstep 45 cm miedzy Srubami.

* Wywier¢ otwory w suficie wierttem o rozmiarze 14.

* Dokreci¢ nakretke.

* Przeciggnij paski do zawieszania przez pierscienie na koricu nakretki.
UWAGA: $ruby nie wchodzg w sktad zestawu, nalezy je zakupi¢ osobno.

wariant — mocowanie za pomocg zawiaséw krzyzowych

e Zachowaj odlegtos¢ 45 cm miedzy zastonami.

* Wywier¢ otwory w suficie wierttem o rozmiarze 14.

* Mocno przymocuj zastony do sufitu, dokrecajac nakretke.

* Przeciaggnij linke do zawieszania przez pierscienie na koricu nakretki.
UWAGA: zawiasy krzyzowe nie wchodza w sktad modelu MAS4A329 i nalezy je zakupi¢ osobno.

Przed uzyciem przeczytaj wszystkie
informacje i zachowaj je na przysztosc.
Kolor produktu moze rézni¢ sie od
pokazanego na opakowaniu lub
instrukcji.

MAS4A328 - bez akcesoriow - nie
zawiera zadnego mocowania
MAS4A329 - z akcesoriami - zawiera:
zawiasy krzyzowe i pasek mocujacy

M10*100:#14

45CM




Warianty mocowania zawiasow:

wariant z uzyciem wkretow rozporowych

e Potrzebne bedg 304 kotki rozporowe M10*100mm.

® Podczas montazu nalezy zachowaé odstep 45 cm miedzy
Srubami.

e Wywier¢ otwory w suficie wierttem o rozmiarze 14.

¢ Dokreci¢ nakretke.

* Przeciggnij paski do zawieszania przez pierscienie na
koricu nakretki.

UWAGA: Sruby nie wchodzg w skitad zestawu, nalezy je
zakupié osobno.

wariant — mocowanie za pomocg zawiasow krzyzowych

¢ Zachowaj odlegtos¢ 45 cm miedzy zastonami.

e Wywier¢ otwory w suficie wierttem o rozmiarze 14. k
* Mocno przymocuj zastony do sufitu, dokrecajgc nakretke.

* Przeciaggnij linke do zawieszania przez pierscienie na koricu nakretki.

UWAGA: zawiasy krzyzowe nie wchodzg w sktad modelu MAS4A329 i nalezy je zakupi¢ osobno.

UWAGA!

Pomiedzy poszczegélnymi zastonami do jogi nalezy zachowac odstep 1,5 m z kazdej strony. Ze wzgledu na mozliwe réznice minimalna
odlegtos¢ wynosi od 1,0 do 1,2 m. Nieprzestrzeganie odlegtosci moze prowadzi¢ do obrazen.

ZAWIESZENIE NA PASKI

* Przymocuj jeden koniec paska do sufitu za pomocga klasycznego nawlekania.

* Przymocuj drugi koniec paska do haczykéw produktu.

¢ Zakoncz instalacje.

Mozesz dowolnie zmienia¢ wysoko$¢ zawieszenia, przypinajac pasek do innego oka. Minimalna odlegtos¢ najnizszej czesci paséow od podtogi
powinna wynosi¢ 50 cm.

UWAGA: Paski nie sa dotagczone do MAS4A329 i nalezy je zakupic¢ osobno.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

- Produkt przeznaczony dla jednej osoby dorostej.

- Max. tadownos¢ produktu: 200 kg.

- Zawsze upewnij sie, ze wokdt ciebie jest wystarczajgco duzo miejsca, aby bezpiecznie wykonywac wszystkie sztuczki i pozy. Unikaj
nieprzyjemnego urazu gtowy uderzajac o ziemie!

- Nie wystawiaj kurtyny na dziatanie ostrych przedmiotdéw, ognia lub Zrédta ciepta.

- Przed kazdym ¢wiczeniem sprawdz stan i zawigzanie chusty.

- Nie kontynuuj ¢wiczenia, jesli w siatce jest dziura!

- Ten produkt nie jest przeznaczony do ¢wiczen w zestawach przez wiecej niz jedng osobe ani do uzytku komercyjnego.

- Uwazaj na ostre przedmioty i krawedzie w obszarze ¢wiczen, aby podczas ¢wiczen nie doszto do obrazen

- Jesli jestes chory, w cigzy, doznate$ kontuzji, cierpisz na chorobe serca, wysokie ci$nienie krwi lub jakgkolwiek inng chorobe, przed
rozpoczeciem ¢wiczen skonsultuj sie z lekarzem

- Jesli podczas ¢wiczen wystgpia jakiekolwiek problemy lub bél, natychmiast przerwij ¢wiczenia i skontaktuj sie z lekarzem!

- Zawsze wykonuj ¢wiczenia powoli i ostroznie, bez gwattownych ruchéw

- Produkt nie jest odpowiedni dla osdéb starszych, matych dzieci i oséb chorych.

- Nie nadaje sie dla dzieci, dzieci mogg uzywac go tylko pod nadzorem osoby dorostej, moze spowodowac obrazenia lub uduszenie!

Sprzedajacy na niniejszy produkt udziela pierwszemu witascicielowi

gwarancji na czas uzytkowania 24 miesiecy od dnia sprzedazy.
Gwarancja nie dotyczy uszkodzen powstatych w wyniku:
1. Szkdd spowodowanych przez uzytkownika tj. Uszkodzenia produktu przy nieprawidlowym montazu, niepoprawnej naprawy
wykonywanej we wiasnym zakresie, uzytkowaniu niezgodnym z kartg gwarancyjng
. Niepoprawng lub zaniedbywang konserwacjg
. Uszkodzen mechanicznych;
. Zuzycia czesci powstatego przy codziennym
. Nieszczesliwych wypadkow i klesk zywiotowych
. Niefachowych interwencji
. Niepoprawnego obchodzenia sie, lub niewlasciwego umieszczenia, wptywu niskiej lub wysokiej temperatury, oddziatywania
wody, nieadekwatnego nacisku lub uderzenia, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaru.

NoOOuUuhWN

Copyright - prawo autorskie

Firma MASTER SPORT s.r.0. zastrzega sobie wszelkie prawa autorskie do tresci niniejszej instrukcji obstugi. Prawo autorskie zabrania kopiowania tresci instrukcji w
czesci lub tez w catosci przez osoby trzecie bez wyraznej zgody MASTER SPORT s.r.o..

Firma MASTER SPORT s.r.o. za korzystanie z informacji zawartych w niniejszej instrukcji obstugi nie ponosi odpowiedzialnoéci za jakiekolwiek patenty.
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WMASTER

Aerial Yoga set MASTER® Hammock
MAS4A328, MAS4A329

Hasznalati utmutato

Kérjik, hasznalat el6tt olvassa el az Osszes informacidt, és Grizze meg késGbbi hasznalatra. A termék szine eltérhet a

csomagolason vagy a haszndlati utasitason feltlintetetttdl.
A MAS4A329 - tartozékok nélkiil - nem tartalmaz rogzitést

MAS4A328 - tartozékokkal - tartalmazza: keresztpantokat és régzitépantot

A csuklopant rogzitésének valtozatai:

bévitécsavarokkal hasznalhaté véltozat

* 304 db M10*100 mm-es feszitGcsavarra lesz sziiksége.

¢ A beszerelés soran a csavarok kdzott 45 cm tavolsagot kell tartani.
® Furjon lyukakat a mennyezetbe egy 14-es méret furdval.

® Hlzza meg az anyat.

o Flizze 4t a felfuggeszts hevedereket az anya végén |évé gydriikon.

MEGJEGYZES: a csavarokat nem tartalmazza, azokat kiilon kell megvésarolni.

valtozat — rogzités keresztpantokkal
e Tartson 45 cm tavolsagot a fliggonyok kozott.

® Furjon lyukakat a mennyezetbe egy 14-es méret( fardval.

e ErGsitse meg a fuggdnyoket a mennyezethez az anya meghuzdsaval.
® Vezesse 4t a felfliggeszt6 kotelet az anya végén 1évé gytirtikon.
MEGJEGYZES: A
keresztpantokat az MAS4A329
modell nem tartalmazza, és
kalon kell megvasarolni.

45CM

M10*100:#14
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FIGYELEM!

Az egyes jogafliggonyok kozott mindkét oldalon
1,5 m tavolsagot kell tartani. A lehetséges
eltérések miatt a minimalis tavolsag 1,0-1,2 m. A
tavolsag be nem tartdsa sériiléshez vezethet.
SZIJAK FUGG

* Rogzitse a heveder egyik végét a mennyezethez
klasszikus beflizéssel.

e Rogzitse a heveder mdsik végét a termék
kampéihoz.

* Fejezze be a telepitést.

Szabadon valtoztathatja a felfliggesztés
magassagat, ha a hevedert egy masik szemhez
rogziti. A hevederek legalsé részének minimalis
tavolsaga a padlétdol 50 cm legyen.

MEGJEGYZES: A hevederek nem részei az
MAS4A329-nek, és kiilon kell megvasarolni.

Biztonsagi figyelmeztetések:

- A termék egy feln6tt szamara készdlt.

- Max. termék teherbirasa: 200 kg.

- Mindig tigyeljen arra, hogy elegendé hely legyen koriilotte az 6sszes triikk és pdz biztonsagos végrehajtasahoz. Kerdlje el a
kellemetlen fejsériilést a foldhoz Utéssel!

- Ne tegye ki a fuggonyt éles targyaknak, tliznek vagy héforrasnak.

- Minden gyakorlat el6tt ellendrizze a heveder allapotat és megkotését.

- Ne folytassa a gyakorlatot, ha lyuk van a halén!

- Ez a termék nem alkalmas egynél tobb személy gyakorlasara vagy kereskedelmi hasznalatra.

- Ugyeljen az éles targyakra és szélekre a gyakorlati teriileten, nehogy sériilés térténhessen az edzés soran

- Ha beteg, terhes, barmilyen sérilése van, szivbetegségben, magas vérnyomdasban vagy barmilyen mas betegségben
szenved, az edzés megkezdése elStt konzultdljon orvosaval.

- Ha barmilyen problémat vagy fajdalmat tapasztal edzés kozben, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon orvosahoz!

- Mindig lassan és dvatosan végezze a gyakorlatokat, hirtelen mozdulatok nélkal

- A termék nem alkalmas idGsek, kisgyermekek és betegek szamara.

- Gyermekek szamdra nem alkalmas, gyerekek csak felnéStt feligyelete mellett hasznalhatjdk, sérilést vagy fulladast
okozhat!

”

Jelen termékre elado az elsd tulajdonosnak 2 év jotallast
nyujt, az eladas napjatol szamitva.
A jotallas feltételei:

. a jelen termék jotallasi idGtartama 24 hénap a vasarlas napjatdl

. a jotallas ideje alatt a termék minden olyan meghibdsodasa kijavitasra keriil, melynek oka gyartasi hiba vagy hibas
anyag, ugy hogy a termék rendeltetésszer( hasznalatra alkalmas legyen

* a jotdlldss nem vonatkozik az alabbiak kovetkeztében keletkezett meghibasodasokra: mechanikai sérilés,
elkerllhetetlen esemény, természeti katasztrofa, szakszer(itlen beavatkozdasok, nem megfelel6 hasznalat vagy
alkalmatlan elhelyezés, tul alacsony vagy magas h6mérséklet hatdsa, viz hatasa, aranytalan nyomads vagy Utések,
szandékosan megvaltoztatott design, forma vagy méretek

* areklamacio kizérdlag irdsban tehetd, a termék tipusanak pontos megjeldlésével, a hiba leirdsaval, illetve a vasarlast
igazold dokumentum /masolatban/ bemutatasaval

. a jotallas kizardlag a termék eladodjanal érvényesithetd

Copyright — szerz6i jogok

A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag a jelen hasznalati utmutatd tartalmahoz kapcsol6dd minden szerzdi jogot fenntartja. A
szerz6i jog megtiltja a jelen hasznalati utmutatd barmely részének, illetve egészének masolasat harmadik fél altal, a tarsasag
elézetes és kifejezett hozzajarulasa nélkil. A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag nem vallal felelésséget a jelen hasznalati
utmutatoban koézolt informaciok felhasznalasaért, barmilyen szabadalomért nem vallal semmilyen felelésséget.

WHMASTER
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Aerial Yoga set MASTER® Hammock

MAS4A328, MAS4A329
‘ I

Instructiuni de folosire

Va rugam sa cititi toate informatiile Tnainte de utilizare si sa le pdstrati pentru referinte
ulterioare. Culoarea produsului poate diferi de cea indicata pe ambalaj sau pe

instructiuni.
MAS4A329 - fara accesorii - nu contine nici un fel de montaj
MAS4A328 - cu accesorii - include: balamale in cruce si curea de atasare

Variante de atasare cu balamale:

varianta folosind suruburi de expansiune

e VVeti avea nevoie de 304 suruburi de expansiune M10*100mm.

« in timpul instal3rii trebuie p&strata o distanta de 45 cm intre suruburi.
e Gauriti gduri in tavan cu un burghiu de dimensiunea 14.

e Strangeti piulita.

e Treceti curelele de suspensie prin inelele de la capatul piulitei.

NOTA: suruburile nu sunt incluse, sunt achizitionate separat.

varianta — fixare cu balamale in cruce

e P3strati o distantd de 45 cm intre perdele.
e Gauriti gauri in tavan cu un burghiu de dimensiunea 14.
e Fixati ferm perdelele de tavan strangand piulita.

¢ Treceti cablul de suspensie prin inelele de
la capatul piulitei.

NOTA: balamalele in cruce nu sunt incluse
in  modelul MAS4A329 si  trebuie
achizitionate separat.

45CM

M10*100:#14



ATENTIE!

Trebuie mentinuta o distanta de 1,5 m pe fiecare parte intre
perdele individuale de yoga. Datorita posibilelor variatii,
distanta minima este intre 1,0 - 1,2 m. Nerespectarea
distantei poate duce la vatamare.

SUSPENSIUNE CUREAU

e Fixati un capat al curelei de tavan prin filet clasic.

¢ Atasati celdlalt capat al curelei de carligele produsului.

e Finalizati instalarea.

Puteti schimba liber indltimea suspensiei prin atasarea
curelei la un alt ochi. Distanta minima a partii de jos a
curelelor de podea trebuie sa fie de 50 cm.

NOTA: Curelele nu sunt incluse cu MAS4A329 si trebuie
achizitionate separat.

Avertismente de siguranta: k
- Produsul este destinat unui adult.

- Max. Capacitate de incarcare a produsului: 200 kg.

- Asigurati-va intotdeauna ca exista suficient spatiu Tn jurul vostru pentru a va executa in sigurantd toate trucurile si ipostazele. Evitati o
vatamare neplacuta a capului lovind pamantul!

- Nu expuneti perdeaua la obiecte ascutite sau la foc sau sursa de caldura.

- nainte de fiecare exercitiu, verificati starea si legarea sling-ului.

- Nu continua exercitiul daca existd o gaura in plasa!

- Acest produs nu este destinat pentru exersarea seturi de mai mult de o persoana sau pentru uz comercial.

- Aveti grija la obiectele si marginile ascutite din zona de exercitiu, astfel incat s nu apara raniri in timpul exercitiului

- Daca sunteti bolnava, gravida, aveti vreo accidentare, suferiti de boli de inima, hipertensiune arteriala sau orice alta boala, consultati-va
medicul Tnainte de a incepe exercitiul

- Daca aveti probleme sau dureri in timpul exercitiilor fizice, opriti imediat exercitiile si contactati-va medicul!

- Efectuati intotdeauna exercitiile incet si cu atentie, fara miscari bruste

- Produsul nu este potrivit pentru varstnici, copii mici si bolnavi.

- Nu este potrivit pentru copii, copiii il pot folosi doar sub supravegherea unui adult, poate provoca rani sau strangulare!

Vanzatorul garanteaza acest produs primului proprietar timp de 2

ani de la data vanzarii.
Termeni de garantie:
- Produsul este garantat cumparatorului pentru o perioada de 24 de luni de la data achizitiei.
- in timpul perioadei de garantie, orice defecte ale produsului cauzate de un defect de fabricatie sau de un
material defectuos al produsului vor fi corectate astfel incat articolul sa poata fi utilizat in mod corespunzator
- drepturile de garantie nu se aplica defectelor cauzate de: deteriorari mecanice, evenimente inevitabile, dezastre
naturale, interventii neprofesionale, manipulare sau amplasare necorespunzatoare, temperaturi scazute sau
ridicate, expunere la apa, presiune excesiva si socuri, modificarea intentionata a designului, formei sau
dimensiunilor
- In principiu, reclamatiile trebuie sé fie facute in scris, cu mentionarea defectului si o copie a bonului fiscal
- garantia poate fi solicitatd numai de la organizatia de la care a fost achizitionat produsul

Drepturi de autor
MASTER SPORT s.r.o. isi rezerva toate drepturile de autor asupra continutului acestui manual. Drepturile de autor interzic reproducerea unor
parti din acest manual sau in intregime de catre o terta parte fara acordul expres al MASTER SPORT s.r.o. MASTER SPORT s.r.o. nu isi
asuma nicio raspundere pentru niciun brevet pentru utilizarea informatiilor continute Tn acest manual

@MASTER
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SI

Aerial Yoga set - MASTER® Hammock

MAS4A328, MAS4A329
‘ I

Navodila za uporabo

Pred uporabo preberite vse informacije in jih shranite za prihodnjo uporabo. Barva izdelka se lahko razlikuje od prikazane na embalazi ali

navodilih.
MAS4A329 - brez dodatkov - ne vsebuje pritrdilnih elementov
MAS4A328 - z dodatki - vkljucuje: krizne tecaje in pritrdilni pas

Variante pritrditve tecajev:

varianta z uporabo razteznih vijakov

¢ Potrebovali boste 304 raztezne vijake M10*100 mm.

¢ Med montazo je treba vzdrzevati razdaljo 45 cm med vijaki.
e V strop izvrtajte luknje s svedrom velikosti 14.

¢ Zategnite matico.

* Napeljite obesalne trakove skozi obroce na koncu matice.
OPOMBA: vijaki niso priloZeni, kupite jih posebej.

moznost - pritrditev s kriznimi tecaji

¢ Med zavesami naj bo razdalja 45 cm.

¢ V strop izvrtajte luknje s svedrom velikosti 14.
e Zavese trdno pritrdite na strop tako, da privijete matico.
* Napeljite obesno vrv skozi obroce na
koncu matice.

OPOMBA: krizni tecaji niso vkljuceni v
model MAS4A329 in jih je treba kupiti
posebe;j.

POZOR!

Med posameznimi jogi zavesami naj bo
razdalja 1,5 m na vsaki strani. Zaradi
moznih odstopanj je minimalna razdalja
med 1,0 - 1,2 m. Neupostevanje razdalje lahko povzroci poskodbe.

45CM

M10*100:#14



SI

TRAKOVI VZMETENIJE

* En konec traku pritrdite na strop s klasi¢no nitjo.

e Drugi konec traku pritrdite na kljukice izdelka.

* Dokoncajte namestitev.

Visino vzmetenja lahko poljubno spreminjate tako, da
trak pritrdite na drugo oko. Najmanjsa oddaljenost
najniZjega dela trakov od tal naj bo 50 cm.

OPOMBA: Trakovi niso prilozeni MAS4A329 in jih je treba
kupiti posebej.

Varnostna opozorila:
- Izdelek je namenjen eni odrasli osebi.

- Maks. nosilnost izdelka: 200 kg. T -
- Vedno se prepricajte, da je okoli vas dovolj prostora za -
varno izvajanje vseh vasih trikov in polozajev. Izognite se ,/
neprijetni poskodbi glave z udarcem ob tla! k

- Zavese ne izpostavljajte ostrim predmetom ali ognju ali T
viru toplote.

- Pred vsako vadbo preverite stanje in zavezanost zanke.

- Ne nadaljujte z vajo, Ce je v mrezi luknja!

- Ta izdelek ni namenjen za vadbo nizov s strani ve¢ kot ene osebe ali za komercialno uporabo.

- V vadbenem prostoru bodite pozorni na ostre predmete in robove, da med vadbo ne pride do poskodb

- Ce ste bolni, noseti, imate kakréno koli poskodbo, imate sréno bolezen, visok krvni tlak ali katero koli drugo bolezen, se pred zaéetkom vadbe
posvetujte s svojim zdravnikom

- Ce se vam med vadbo pojavijo tezave ali bolecine, takoj prenehajte z vadbo in se posvetujte z zdravnikom!

- Vaje vedno izvajajte pocasi in previdno brez nenadnih gibov

- Izdelek ni primeren za starejSe, majhne otroke in bolne osebe.

- Ni primerno za otroke, otroci lahko uporabljajo samo pod nadzorom odrasle osebe, lahko povzroci poskodbe ali zadavljenje!

Prodajalec daje garancijo za ta izdelek prvemu lastniku 2 leti od datuma prodaje.

Garancijski pogoji
¢ kupec ima za skuter garancijsko dobo 24 mesecev od dneva nakupa.
e med garancijskim obdobjem bodo vse okvare izdelka, ki so posledica proizvodne napake ali okvarjenega materiala izdelka,
odstranjene, tako da bo artikel mogoce pravilno uporabljati.
¢ Garancijske pravice ne veljajo za napake, ki so posledica:
- mehanske poskodbe
- neizogiben dogodek, naravna nesreca
- nestrokovni posegi
- zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne lokacije, delovanja nizke ali visoke temperature, vpliva vode, nesorazmernega
pritiska in udarcev, namerno spremenjene konstrukcije, oblike ali dimenzij
¢ Reklamacije so praviloma pisne s podatki o okvari in potrjenim garancijskim listom.
¢ Garancija se lahko uveljavlja samo pri organizaciji, kjer je bil izdelek kupljen.

Avtorske pravice - Copyright

Podjetje MASTER SPORT s.r.o. si pridriuje vse avtorske pravice za vsebino tega uporabniskega priro¢nika. Avtorska pravica prepoveduje reproduciranje delov tega prirocnika ali
celotnega s strani tretjih oseb brez izrecnega soglasja MASTER SPORT s.r.o.. Podjetje MASTER SPORT s.r.o. ne prevzema nobene odgovornosti za kakrsen koli patent za uporabo
informacij v tem uporabniskem priro¢niku.
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