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MW MASTER

Gymnastické kruhy MASTER® priimér 23 cm

MAS4A330 — dfevéné
MAS4A331 — ABS

Bezpecnostni upozornéni:

Maximalni nosnost dievénych kruh( je 500 kg, ABS je 1000 kg.

Tento vyrobek je uréen pouze pro domdci Ucely, nemuzZe byt pouZit pro komercni ¢i jiné terapeutické ucely.
Pred kazdym pouZzitim si nejprve prudkym zatahnutim zkontrolujte pevnost uchyceni kruhd.

Pfed prvnim pouZitim si nejprve dikladné pfectéte navod na pouZiti a fidte se uvedenymi pokyny. Poté
navod uschovejte pro mozné dalsi pouziti

Vyrobek mUze instalovat pouze dospéld osoba.

UZivatel vyrobku je plné odpovédny za spravné a bezpecné umisténi.

Déti mohou pouZivat vyrobek pouze za dozoru dospélé osoby. Drzte vyrobek mimo dosah déti a domacich
zvirat.

Na vyrobku nesmi cvicit vice osob soucasné.

Nedélte na vyrobku Zadné Upravy.

Pfed cvicenim konzultujte vas zdravotni stav a vhodnost pouziti tohoto vyrobku se svym |ékafem

Pokud béhem cviceni pocitite nevolnost nebo bolest, okamzité prestante cvicit. Dalsi postup konzultujte

s |ékafem. PretéZovani pfi tréninku maze zpUsobit vazné zranéni ¢i smrt. Pokud pocitite nevolnost, okamzité
preruste trénink.

Vsichni uzivatelé musi byt informovani o spravném pouZiti vyrobku a moZnosti nebezpeci spojeném

s cvicenim.

Pravidelné kontrolujte, zda neni vyrobek poskozen ¢i opotfebovan. Pokud zjistite jakékoliv zavady, vyrobek
nepouzivejte. Opotiebované Ci poSkozené Casti ihned vymérite.
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Montaz:

Omotejte popruhy kolem stropnich a bezpecnych konstrukci, jako je hrazda,
stropni nosnik, robustni strom, nebo jakakoliv struktura, ktera je pevna a
unese vasi hmotnost. Pfed pouzitim kruha vidy
zkontrolujte misto zavéseni, které jste si vybrali,
aby byla zajisténa jeho pevnost.

Popruh ma dva konce: jeden do Spicky a na

druhém konci je prezka. Vlozte konec popruhu se
Spi¢kou pres kruh, poté protahnéte stejny konec

pres zajistovaci prezku.
Pro zajiSténi popruhu je nutné ho spravné protahnout prezkou:

1. Podrzite zajistovaci zapadku doll, aby mezi zuby zapadky vzniknul
prostor pro protazeni popruhu.

2. Zasunte konec popruhu se Spickou do otvoru ze spodni strany
prezky. Ujistéte se, Ze Spicka sméruje ve sméru Sipky. Neddavejte
popruh z Zadného jiného sméru, neZ je misto pod prezkou.

3. Uvolnénim zapadky
zajistite popruh. Zatahnéte za popruh a otestujte, zda drzi.

4. Popruh muiZete uvolnit pouze u prezky. Pokud potfebujete vetsi
délku, musite pfed uvolnénim popruhu znovu pfidrzet zapadku.

Existuje pouze jeden zplsob, jak spravné zavést popruh pres prezku.
Musite dodrzovat tyto pokyny presné kv(li bezpec¢nosti. Pokud to
udélate nespravné, mize vam popruh proklouznout. Jakmile je
popruh zajistény, mlzete upravit délku popruhl na optimalni délku
pro vas trénink.
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Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli
zaruku 2 roky

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

1. zavinénim uzivatele tj. poskozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uzivanim v nesouladu se zaru¢nim listem.
2. nespravnou nebo zanedbanou udrzbou

3. mechanickym poskozenim

4. opottebenim dil pfi béZzném pouZivani

5. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou

6. neodbornymi zasahy

7. nespravnym zachdazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plsobenim vody, neimérnym tlakem a
narazy, umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry

Upozornéni:

Reklamace se uplatriuje zasadné pisemné s pfesnym oznacenim typu zboZi, popisem zavady a potvrzenym dokladem o

zakoupeni.

Copyright - autorska prava

Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhrazuje veskera autorska prava k obsahu tohoto ndvodu k pouZiti. Autorské pravo zakazuje reprodukci ¢asti tohoto navodu nebo jako celku treti
stranou bez vyslovného souhlasu spole¢nosti MASTER SPORT s.r.o0.. Spole¢nost MASTER SPORT s.r.o0. pro pouZiti informaci, obsaze nych v tomto navodu k pouZiti neprebira zddnou
odpovédnost za jakykoli patent.

MASTER SPORT s.r.o.
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MW MASTER

Gymnastické kruhy MASTER® priemer 23 cm

MAS4A330 — drevené
MAS4A331 — ABS

BezpecCnostné upozornenie:

Maximalna nosnost drevenych kruhov je 500 kg, ABS je 1000 kg.

Tento vyrobok je uréeny iba pre domace ucely, nemdze byt pouzity na komeréné, ¢iiné
terapeutické ucely.

Pred kazdym pouzitim si najprv prudkym zatiahnutim skontrolujte pevnost uchytenia kruhov.
Pred prvym pouzitim si najprv dékladne precitajte ndvod na poutZitie a riadte sa uvedenymi
pokynmi. Potom ndvod uschovajte pre mozné dalSie pouzitie

Vyrobok moze instalovat len dospeld osoba.

Uzivatel vyrobku je plne zodpovedny za spravne a bezpecné umiestnenie.

Deti m6zZu pouzivat vyrobok iba za dozoru dospelej osoby. Drzte vyrobok mimo dosahu deti a
domacich zvierat.

Na vyrobku nesmie cvicit viac oséb stucasne.

Nerobte na vyrobku Ziadne Upravy.

Pred cvi¢enim konzultujte vas zdravotny stav a vhodnost pouZzitia tohto vyrobku so svojim
lekdrom

Pokial pocas cvienia pocitite nevolnost alebo bolest, okamfZite prestarite cvicit. Dalsi postup
konzultujte s lekdrom. Pretazovanie pri tréningu moze spOsobit vazne zranenie ¢i smrt. Ak
pocitite nevolnost, okamzite preruste tréning.

V3etci uzivatelia musia byt informovani o spradvnom pouZiti vyrobku a moznosti
nebezpecenstva spojenom s cvi¢enim.

Pravidelne kontrolujte, ¢i nie je vyrobok poSkodeny i opotrebovany. Ak zistite akékolvek
zavady, vyrobok nepouZivajte. Opotrebované Ci poskodené cCasti ihned vymente.



Montaz:

Omotajte popruhy okolo stropnych a bezpecnych konstrukcii,
ako je hrazda, stropny nosnik, rubustny strom alebo akakolvek
Struktura, ktord je pevna a unesie vasu hmotnost.
Pred pouzitim kruhov vidy skontrolujte miesto
zavesenia, ktoré ste si vybrali, aby bola zaistena
jeho pevnost.

Popruh ma dva konce: jeden do Spicky a na

druhom konci je pracka. Vlozte koniec popruhov
so Spickou cez kruh, potom pretiahnite rovnaky

. ! B koniec cez zaistovaciu pracku.
) ld

Pre zaistenie popruhov je nutné ho spravne pretiahnut prackou:

1. Podrite zaistovaciu zapadku dolu, aby medzi
zubami zapadky vznikol priestor pre pretiahnutie
popruhu.

2. Zasunte koniec popruhu so Spickou do otvoru zo
spodnej strany pracky. Uistite sa, Ze Spicka
smeruje v smere Sipky. Nedavajte popruh zo
Ziadneho iného smeru, ako je miesto pod prackou.

3. Uvolnenim
zapadky zaistite popruh. Zatiahnite za popruh a
otestujte, Ci drzi.

4. Popruh mézete uvolnit iba pri pracke. Pokial
potrebujete vacsiu dialku, musite pred uvolhenim
popruhu znova pridrzat zapadku.

Existuje iba jeden spbsob, ako spravne zaviest popruh cez pracku.
Musite dodrziavat tieto pokyny presne kvéli bezpeénosti. Pokial to
urobite nespravne, moze sa vam popruh vySmyknut. Akonahle je

popruh zaisteny, mozete upravit dialku popruhov na optimalnu
dialku pre vas tréning.



Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi
zaruku 2 roky

Zaruka sa nevztahuje na chyby vzniknuté:

1. zavinenim uZivatela t. j. poskodenie vyrobku nespravnou montdzou, neodbornou repasiou, uzivanim v
nesulade so zaru¢nym listom.

. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskodenim

. opotrebenim dielov pri beznom pouzivani

. neodvratnou udalostou a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahmi

N OO o WwWwN

. nespravnym zaobchddzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, p6sobenim
vody, neimernym tlakom a narazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi
Upozornenie:

Reklamacia sa uplatriuje zdsadne pisomne s presnym oznacenim typu tovaru, popisom zavady a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

Copyright - autorska prava

Spolo¢nost MASTER SPORT s.r.o. si vyhradzuje vietky autorské prava k obsahu tohto ndvodu na poufZitie. Autorské pravo zakazuje reprodukciu ¢asti tohto
nédvodu alebo ako celku tretou stranou bez vyslovného suhlasu spoloénosti MASTER SPORT s.r.o. .. Spoloénost MASTER SPORT s.r.o0. pre poufZitie informacii,
obsiahnutych v tomto ndvode na pouZitie nepreberd Ziadnu zodpovednost za akykolvek patent.

SPORTS EQUIPMENT

WHMASTER



MW MASTER

Kétka gimnastyczne MASTER® o Srednicy 23 cm
MAS4A330 — drewniane
MAS4A331 - ABS

Informacje dotyczace bezpieczenstwa:

¢ Maksymalne obcigzenie kétek drewnianych wynosi 500 kg, a kotek ABS 1000 kg.

* Produkt przeznaczony jest wytgcznie do uzytku domowego i nie moze by¢ uzywany w celach
komercyjnych ani terapeutycznych.

¢ Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ wytrzymatos¢ kotek, energicznie je pociggajac.

* Przed pierwszym uzyciem nalezy uwaznie przeczytad instrukcje obstugi i postepowac zgodnie z nig.
Instrukcje nalezy zachowac¢ do ewentualnego dalszego uzytkowania.

¢ Produkt moze by¢ montowany wytgcznie przez osobe dorosts.

e Uzytkownik produktu ponosi petng odpowiedzialnosé¢ za prawidtowe i bezpieczne umiejscowienie.
¢ Dzieci mogg korzystac z produktu wytgcznie pod nadzorem osoby dorostej. Produkt nalezy
przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci i zwierzat domowych.

¢ Na produkcie nie moze ¢éwiczy¢ jednocze$nie wiecej niz jedna osoba.

¢ Nie wolno dokonywac zadnych modyfikacji w produkcie.

* Przed rozpoczeciem ¢wiczen skonsultuj sie z lekarzem w sprawie swojego stanu zdrowia i
mozliwosci korzystania z tego produktu.

¢ Jesli podczas ¢wiczen wystgpi jakikolwiek dyskomfort lub bdl, nalezy natychmiast przerwac
¢wiczenia. W celu uzyskania dalszych porad nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Nadmierny wysitek
podczas ¢wiczen moze spowodowac powazne obrazenia lub smieré. W przypadku wystgpienia
dyskomfortu nalezy natychmiast przerwac ¢wiczenia.

* Wszyscy uzytkownicy muszg zosta¢ poinformowani o prawidtowym uzytkowaniu produktu i
potencjalnych zagrozeniach zwigzanych z ¢wiczeniami.

* Regularnie sprawdzaj produkt pod katem uszkodzen lub zuzycia. W przypadku stwierdzenia
jakichkolwiek usterek, nie uzywaj produktu. Natychmiast wymien zuzyte lub uszkodzone czesci.

Montaz:
- patrz instrukcja w jezyku angielskim, aby zobaczy¢ zdjecia

Owin paski wokdt sufitu i zabezpiecz konstrukcje, taka jak drgzek do podciggania, belka stropowa,
stabilne drzewo lub inna wytrzymata konstrukcja, ktéra utrzyma Twaj ciezar. Zawsze sprawdzaj
wybrane miejsce zawieszenia, aby upewnic sie, ze jest wytrzymate przed uzyciem pierscieni.

Pasek ma dwa konce: jeden z koricdwka, a drugi z klamra. Przetéz koincéwke paska przez pierscien, a
nastepnie przeciggnij ten sam koniec przez klamre blokujaca.

Aby zabezpieczy¢ pasek, nalezy go prawidtowo przewlec przez klamre:

7
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1. Przytrzymaj zatrzask blokujacy, aby pasek mogt swobodnie przejs¢ przez zabki zatrzasku.

2. Wtéz koncéwke paska w otwér na spodzie klamry. Upewnij sie, ze koncéwka jest skierowana w
kierunku strzatki. Nie wktadaj paska z zadnego innego kierunku niz przestrzen pod klamra.

3. Zwolnij zatrzask, aby zabezpieczy¢ pasek. Pociggnij pasek i sprawdz, czy jest dobrze napiety.

4. Pasek mozna zwolnic tylko przy klamrze. Jesli potrzebujesz wiecej dtugosci, przytrzymaj zatrzask
ponownie przed zwolnieniem paska.

Istnieje tylko jeden sposdb prawidtowego przewleczenia paska przez klamre. Dla wtasnego
bezpieczenstwa nalezy Scisle przestrzegac ponizszych instrukcji. Nieprawidtowe wykonanie tej
czynnosci moze spowodowac zsuniecie sie paska. Po zabezpieczeniu paska mozna dostosowac jego
dtugos¢ do optymalnej dtugosci podczas treningu.

Sprzedawca udziela kupujacemu gwarancji na zakupiony
towar na okres 24 miesiecy od dnia zakupu

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych :

1. Z winy uzytkownika. Uszkodzen spowodowanych niewtasciwg instalacjg, niewtasciwg konserwacja,
niewtasciwg obstugg urzadzenia.

2. Niewtasciwa lub zaniedbang konserwacja.

3. Mechanicznym uszkodzeniem

4. Kleska zywiotowa

6. Nieprawidtowa obstuga

7.Niewtasciwym uzytkowaniem i przechowywaniem sprzetu, wptywem wysokiej lub niskiej temperatury,
nadmiernym obcigzeniem, uderzeniami, celowg zmiang designu, ksztattu lub rozmiarow;

Copyright - prawo autorskie

Firma MASTER SPORT s.r.o. zastrzega sobie wszelkie prawa autorskie do tresci niniejszej instrukcji obstugi. Prawo autorskie zabrania
kopiowania tresci instrukcji w czesci lub tez w catosci przez osoby trzecie bez wyraznej zgody MASTER SPORT s.r.o.. Firma MASTER SPORT
s.r.o. za korzystanie z informacji zawartych w niniejszej instrukcji obstugi nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek patenty.

SPORTS EQUIPMENT
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MW MASTER

Gymnastic Rings MASTER

MAS4A330 - wood
MAS4A331 — ABS

Safety information

Maximum user weight: wood - 500 kg, ABS — 1000 kg

The gymnastic rings are suitable for home use only. The product cannot be used for
commerical, therapeutic etc. Purposes.

Check the strength of the anchoring point before each use by pulling on the rope sharply
before each use.

Carefully read the safety precautions and information before the first use. Keep the manual
for future reference.

The gymnastic rings can be installed by an adult person only.

The owner is responsible for the appropriate instalation and use of the product.

Children can use the gymnastic rings only under adult supervision. Keep away from children
and pets.

The product can use only one person at a time.

Do not modify any part of the product.

Before using the product, consult your training plan with a physician.

Do not overtrain as it can lead to serious health issues, injuries or even death.

If you feel nauseous during the workout, stop exercising immediately and contact your
physician.

All users have to be informed about safety risks and proper use of the product.

Check the product for wear and damage regularly. Any damaged or worn part has to be
replaced immediately.

Assembly:

Worap the straps around an overhead and secure

structure such as a pull up bar, overhead beam, sturdy W
tree, monkey bars, or any structure that can hold and Jinf;é l
support your weight. Always check the structure you (===
have chosen to ensure its sturdiness before using the

rings.

The strap has two ends: a pointed tip and a buckle

insert the end of the strap with the pointed tip through

the ring, then insert the same tip into and pull it

through the locking buckle. [ I



To secure the strap, you must properly feed the strap through the buckle properly . To do so.

1. Hold the securing latch down to create space between
the latch’s teeth for the strap to slide through.

2. Slide the pointed tip into the slot under the feed web.
Make sure that the pointed tip is going in the direction
of the arrow. DO not feed the strap from any other
direction that the spot under the feed web

3. Release the
latch to
secure the
strap. Pull on
strap to test.

4. Thestrap
should only

slide away from the buckle. If you need more length, then you will

need to hold down the latch again before loosening the strap.
There is only one way to properly feed the strap through the buckle. You
must follow these instruction exactly for safety .If done improperly, you
strap may slip. Once the strap is secure, you can adjust the length of the
straps to the optimal length for your workout.

WARRANTY

The product is warranted for 24 months following the date
of delivery to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional
damage, neglect or commercial use.

Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for
damages for loss of use.

This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.

Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.

© COPYRIGHT

MASTER SPORT s.r.o. retains all rights to this manual. No text, details, or illustrations from this manual may be either reproduced,

distributed, or become the subject of unathorized use for commercial ourposes, nor may they be made available to others.
Reproduction prohibited!

Address of local distributor:

SPORTS EQUIPMENT

WHMASTER
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MW MASTER

MASTER® Turnringe Durchmesser 23 cm
MAS4A330 - Holz
MAS4A331 - ABS

Sicherheitshinweis:

¢ Die maximale Tragkraft der Holzringe betragt 500 kg, die der ABS-Ringe 1000 kg.

¢ Dieses Produkt ist nur fiir den Hausgebrauch bestimmt und darf nicht fiir gewerbliche oder andere
therapeutische Zwecke verwendet werden.

¢ Priifen Sie vor jedem Gebrauch die Festigkeit der Ringe durch kraftiges Ziehen.

¢ Lesen Sie vor dem ersten Gebrauch die Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch und befolgen Sie die
Anweisungen. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung anschlieRend fiir eine spatere Verwendung
auf.

¢ Das Produkt darf nur von Erwachsenen montiert werden.

¢ Der Benutzer des Produkts tragt die volle Verantwortung fir die korrekte und sichere Montage.

e Kinder diirfen das Produkt nur unter Aufsicht von Erwachsenen benutzen. Bewahren Sie das
Produkt auRerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

e Mehrere Personen diirfen nicht gleichzeitig auf dem Produkt trainieren.

¢ Nehmen Sie keine Verdanderungen am Produkt vor.

* Fragen Sie vor dem Training lhren Arzt nach Ihrem Gesundheitszustand und der Eignung dieses
Produkts.

¢ Sollten Sie wahrend des Trainings Beschwerden oder Schmerzen verspiiren, beenden Sie das
Training sofort. Fragen Sie lhren Arzt um weiteren Rat. Uberanstrengung wihrend des Trainings kann
zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren. Sollten Sie Beschwerden verspiiren, beenden Sie
das Training sofort.

¢ Alle Benutzer missen tber die korrekte Verwendung des Produkts und die damit verbundenen
Gefahren informiert sein.

e Uberpriifen Sie das Produkt regelmaRig auf Beschadigungen oder VerschleiR. Sollten Sie Mangel
feststellen, verwenden Sie das Produkt nicht. Ersetzen Sie abgenutzte oder beschadigte Teile
umgehend.

Montage:
— Abbildungen finden Sie in der englischen Anleitung.

Wickeln Sie die Gurte um eine Decke und befestigen Sie sie an einer Struktur, z. B. einer
Klimmzugstange, einem Deckenbalken, einem stabilen Baum oder einer anderen stabilen Struktur,
die Ihr Gewicht tragen kann. Uberpriifen Sie vor der Verwendung der Ringe stets die Festigkeit der
gewadhlten Aufhangestelle.

11



Der Gurt hat zwei Enden: eines fiir die Spitze und das andere mit einer Schnalle. Fiihren Sie das Ende
des Gurtes durch den Ring und ziehen Sie dasselbe Ende durch die Verschlussschnalle.

Um den Gurt zu befestigen, missen Sie ihn korrekt durch die Schnalle fadeln:
1. Halten Sie den Verschlussriegel gedriickt, damit der Gurt durch die Zdhne des Riegels passt.

2. Fiihren Sie das Ende des Gurtes in die Offnung an der Unterseite der Schnalle ein. Achten Sie
darauf, dass die Spitze in Pfeilrichtung zeigt. Fiihren Sie den Gurt nur durch den Zwischenraum unter
der Schnalle ein.

3. Lésen Sie den Riegel, um den Gurt zu befestigen. Ziehen Sie am Gurt und prifen Sie, ob er fest
sitzt.

4. Sie kdnnen den Gurt nur an der Schnalle I6sen. Wenn Sie mehr Lange bendtigen, miissen Sie den
Riegel erneut festhalten, bevor Sie den Gurt l6sen.

Es gibt nur eine Moglichkeit, den Gurt richtig durch die Schnalle zu fadeln. Befolgen Sie diese
Anweisungen zu lhrer Sicherheit genau. Bei falscher Ausfiihrung kann der Gurt verrutschen. Sobald
der Gurt befestigt ist, kdnnen Sie die Lange der Gurte auf die optimale Lange fir Ihr Training
einstellen.

Der Verkaufer spendet auf dieses Erzeugnis erstem Besitzer
die Garantie 2 Jahre.

Garantie erstreckt sich nicht auf diese Defekte, die entstehen:

1. Mit dem Verschulden der Benutzer, das ist die Beschadigung des Erzeugnis unrichtige Montage,
unfachliche Uberholtung, benutzen im Missverhiltnis mit dem Garantieblatt zum Beispiel schlechte
Schiebung Sattelstange im Rahmen, mangelhafte Ziehung Pedalen in den Klinken und Klinken zu der
Mittelachse,

2. Unrichtige und vernachlassigte Instandhaltung,

3. Mechanische Beschadigung,

4. Abnutzung der Teilen bei Oblich Benutzung (Zum Beispiel Gummi und Kunststoffteilen,
bewegliches Mechanismus als Lager, Keilriemen, Abnutzung der Druckknopfe auf dem Computer),
5. Unabwendbares Ereignis und Katastrophe,

6. Unfachliche Treffere,

7. Unrichtiges Umgehen oder unrichtige Platzierung, Einfluss niedrige oder héhe Temperatur, Einfluss
Wasser, Druck und Prallen, absichtlich wechselnes Design, Form oder Ausmape.

Die Adresse Lokal Verteiler:

@ MASTER

SPORTS EQUIPMENT
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MW MASTER

7 rr

MASTER® tornagydiriik atmérdje 23 cm
MAS4A330 —fa
MAS4A331 - ABS

Biztonsagi figyelmeztetés:

o A fagy(riik maximalis teherbirasa 500 kg, az ABS esetében 1000 kg.

* Ez a termék kizardlag hdztartasi hasznalatra késziilt, kereskedelmi vagy egyéb terapids célokra nem
hasznalhaté.

¢ Minden hasznalat elStt er6sen meghuzva ellendrizze a gy(r(ik szilardsagat.

¢ Els§ hasznalat el6tt figyelmesen olvassa el a hasznalati utasitdst, és kdvesse az utasitdsokat. Ezutdn
Grizze meg az utasitasokat esetleges kés6bbi hasznalat céljabadl.

¢ A terméket csak felnétt telepitheti.

¢ A termék felhasznaldja teljes mértékben felel6s a helyes és biztonsagos elhelyezésért.

* Gyermekek csak felnétt felligyelete mellett haszndlhatjak a terméket. A terméket tartsa gyermekek
és haziallatok eldl elzarva.

* Egynél tobb személy nem edzhet a terméken egyszerre.

¢ Ne végezzen semmilyen mddositast a terméken.

¢ Edzés el6tt konzultaljon orvosaval az egészségi dllapotaval és a termék haszndalatara vald
alkalmassdgaval kapcsolatban.

¢ Ha edzés kézben barmilyen kellemetlenséget vagy fajdalmat tapasztal, azonnal hagyja abba az
edzést. Tovabbi tanacsért forduljon orvosahoz. Az edzés kdzbeni tulzott er6lkodés sulyos sériilést
vagy haldlt okozhat. Ha kellemetlenséget tapasztal, azonnal hagyja abba az edzést.

¢ Minden felhasznalét tajékoztatni kell a termék helyes haszndlatardl és az edzéssel jaré lehetséges
veszélyekrdl.

¢ Rendszeresen ellendrizze a terméket sériilések vagy kopds szempontjabdl. Ha barmilyen hibat talal,
ne hasznalja a terméket. Az elkopott vagy sériilt alkatrészeket azonnal cserélje ki.

Osszeszerelés:
- a képekért lasd az angol nyelvii utasitasokat

Tekerje a hevedereket a mennyezet koré, és rogzitse a szerkezetet, példaul huzédzkoddrudat,
mennyezeti gerendat, erés fat vagy barmilyen erds szerkezetet, amely elbirja a testsulyat. A gy(rUk
haszndlata el6tt mindig ellendrizze a kivalasztott felfliggesztési helyet, hogy megbizonyosodjon annak
szildrdsagarol.
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A hevedernek két vége van: az egyik a hegyéhez, a masik vége pedig csattal rendelkezik. Helyezze be

s s

a heveder hegyét a gy(rlbe, majd huzza at ugyanazt a végét a rogzitd csatban.
A heveder rogzitéséhez helyesen kell atflzni a csatot:

1. Tartsa lenyomva a rogzitGreteszel6t, hogy a heveder at tudjon haladni a retesz fogain.

7 _

2. Helyezze a heveder hegyét a csat aljan talalhato lyukba. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a vége a nyil
iranydba néz. Ne helyezze be a hevedert a csat alatti résen kivil semmilyen mas irdnybdl.

3. Engedje el a reteszt a heveder rogzitéséhez. Hlzza meg a hevedert, és ellendrizze a feszességet.

4. A hevedert csak a csatnal oldhatja ki. Ha hosszabbra van szliksége, a heveder kiolddsa el6tt ismét
meg kell fognia a reteszt.

A hevedert csak egyetlen mddon lehet megfelel6en atflizni a csaton. Biztonsaga érdekében pontosan
kovesse ezeket az utasitasokat. Ha helytelendl teszi, a heveder elcsidszhat. Miutan a heveder rogzitve
van, bedllithatja a heveder hosszat az edzéséhez optimalis hosszusagra.

Vé

Jelen termékre eladod az elsé tulajdonosnak 2 év jotallast nyujt, az
eladas napjatdl szamitva.

A jotallas feltételei:

. a jelen termék jotallasi idGtartama 24 hénap a vésarlds napjatol

. a jotdllas ideje alatt a termék minden olyan meghibdsodasa kijavitasra keriil, melynek oka gyartdsi hiba vagy hibas
anyag, Ugy hogy a termék rendeltetésszer( hasznalatra alkalmas legyen

. a jotallds nem vonatkozik az aldbbiak kovetkeztében keletkezett meghibasodasokra: mechanikai sériilés,

elkeriilhetetlen esemény, természeti katasztréfa, szakszerlitlen beavatkozasok, nem megfelel6 hasznalat vagy
alkalmatlan elhelyezés, tul alacsony vagy magas hémérséklet hatadsa, viz hatdsa, ardnytalan nyomas vagy utések,
szandékosan megvaltoztatott design, forma vagy méretek

. a reklamdcio kizardlag irdsban tehetd, a termék tipusanak pontos megjeldlésével, a hiba leirasaval, illetve a vasarlast
igazolé dokumentum /mdsolatban/ bemutatasaval
. a jotallds kizardlag a termék eladdjanal érvényesithetd

Copyright — szerzGi jogok

A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag a jelen hasznalati Utmutaté tartalmahoz kapcsolddé minden szerzgi jogot fenntartja. A szerz&i jog megtiltja
a jelen hasznalati Utmutatd barmely részének, illetve egészének masoldsat harmadik fél altal, a tarsasag el6zetes és kifejezett hozzajarulasa
nélkil. A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag nem vallal felel6sséget a jelen hasznalati Utmutatoban kozolt informaciok felhasznélaséaért,
barmilyen szabadalomért nem vallal semmilyen felelGsséget.

SPORTS EQUIPMENT

WHMASTER
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MW MASTER

Inele de gimnastica MASTER® diametru 23 cm
MAS4A330 — lemn
MAS4A331 - ABS

Nota de siguranta:

¢ Capacitatea maxima de incarcare a inelelor din lemn este de 500 kg, cea a inelelor din ABS este de
1000 kg.

¢ Acest produs este destinat exclusiv uzului casnic, nu poate fi utilizat in scopuri comerciale sau
terapeutice.

« Inainte de fiecare utilizare, verificati mai intai rezistenta inelelor trdgand brusc.

« Tnainte de prima utilizare, cititi cu atentie instructiunile de utilizare si urmati instructiunile. Apoi,
pastrati instructiunile pentru o posibila utilizare ulterioara.

¢ Produsul poate fi instalat numai de catre un adult.

¢ Utilizatorul produsului este pe deplin responsabil pentru amplasarea corecta si sigura.

¢ Copiii pot utiliza produsul numai sub supravegherea unui adult. A nu se lasa la indemana copiilor si
a animalelor de companie.

¢ Mai multe persoane nu pot face exercitii fizice pe produs Tn acelasi timp.

¢ Nu efectuati nicio modificare a produsului. ® Consultati medicul inainte de a face exercitii fizice cu
privire la sanatatea dumneavoastra si la caracterul adecvat pentru utilizarea acestui produs.

¢ Daca resimtiti disconfort sau durere in timpul exercitiilor fizice, opriti imediat exercitiile fizice.
Consultati medicul pentru sfaturi suplimentare. Suprasolicitarea in timpul exercitiilor fizice poate
provoca vatamari grave sau deces. Daca resimtiti disconfort, opriti imediat exercitiile fizice.

¢ Toti utilizatorii trebuie sa fie informati cu privire la utilizarea corecta a produsului si la potentialele
pericole asociate cu exercitiile fizice.

» Verificati periodic produsul pentru deteriorari sau uzura. Daca gasiti defecte, nu utilizati produsul.
Tnlocuiti imediat piesele uzate sau deteriorate.

Asamblare:
- consultati instructiunile in limba engleza pentru imagini.

infasurati curelele in jurul unui tavan si fixati-le pe o structurd, cum ar fi o bard de tractiuni, o grind
de tavan, un copac robust sau orice structura rezistenta care poate sustine greutatea
dumneavoastra. Verificati intotdeauna locatia de agatare aleasa pentru a va asigura rezistenta
acesteia Tnainte de a utiliza inelele.

Cureaua are doua capete: unul pentru varf si celdlalt capat cu o catarama. Introduceti capatul curelei
prin inel, apoi trageti acelasi capat prin catarama de blocare.
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Pentru a fixa cureaua, trebuie sa o introduceti corect prin catarama:
1. Tineti zavorul de blocare apasat pentru a permite curelei sa treaca prin dintii zavorului.

2. Introduceti capatul curelei in orificiul de pe partea inferioara a cataramei. Asigurati-va ca varful
este orientat in directia sdgetii. Nu introduceti cureaua din nicio alta directie decat spatiul de sub
catarama.

3. Eliberati zavorul pentru a fixa cureaua. Trageti de cureaua si testati daca este stransa.

4. Puteti elibera cureaua doar la catarama. Daca aveti nevoie de mai multa lungime, trebuie sa tineti
din nou zavorul Thainte de a elibera cureaua.

Exista o singura modalitate de a introduce corect cureaua prin catarama. Trebuie sa urmati intocmai
aceste instructiuni pentru siguranta dumneavoastra. Daca o faceti incorect, cureaua poate aluneca.
Dupa ce cureaua este fixata, puteti ajusta lungimea curelelor la lungimea optima pentru
antrenamentul dumneavoastra.

Vanzatorul garanteaza acest produs primului proprietar timp de 2

ani de la data vanzarii.
Termeni de garantie:
- Produsul este garantat cumparatorului pentru o perioada de 24 de luni de la data achizitiei.
- In timpul perioadei de garantie, orice defecte ale produsului cauzate de un defect de fabricatie sau
de un material defectuos al produsului vor fi corectate astfel incat articolul sa poata fi utilizat in mod
corespunzator
- drepturile de garantie nu se aplica defectelor cauzate de: deteriorari mecanice, evenimente
inevitabile, dezastre naturale, interventii neprofesionale, manipulare sau amplasare
necorespunzatoare, temperaturi scazute sau ridicate, expunere la apa, presiune excesiva si socuri,
modificarea intentionata a designului, formei sau dimensiunilor
- In principiu, reclamatiile trebuie sa fie facute in scris, cu mentionarea defectului si o copie a bonului
fiscal
- garantia poate fi solicitatd numai de la organizatia de la care a fost achizitionat produsul

Drepturi de autor

MASTER SPORT s.r.o. isi rezerva toate drepturile de autor asupra continutului acestui manual. Drepturile de autor interzic reproducerea
unor parti din acest manual sau in intregime de catre o terta parte fara acordul expres al MASTER SPORT s.r.o. MASTER SPORT s.r.o. nu Tsi
asuma nicio raspundere pentru niciun brevet pentru utilizarea informatiilor continute in acest manual

@MASTER

SPORTS EQUIPMENT
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MW MASTER

MASTER® gimnasticni obroci premera 23 cm
MAS4A330 - leseni
MAS4A331 - ABS

Varnostno obvestilo:

¢ Najvecja nosilnost lesenih obrocev je 500 kg, ABS pa 1000 kg.

¢ Ta izdelek je namenjen samo za domaco uporabo, ne sme se uporabljati v komercialne ali druge
terapevtske namene.

¢ Pred vsako uporabo najprej preverite trdnost obrocev tako, da jih mocno povlecete.

* Pred prvo uporabo najprej natancno preberite navodila za uporabo in jih upostevajte. Nato
navodila shranite za morebitno nadaljnjo uporabo.

¢ |zdelek lahko namesti samo odrasla oseba.

¢ Uporabnik izdelka je v celoti odgovoren za pravilno in varno namestitev.

¢ Otroci lahko izdelek uporabljajo le pod nadzorom odrasle osebe. Izdelek hranite izven dosega otrok
in hisnih ljubljenckov.

¢ Na izdelku ne sme hkrati telovaditi vec oseb.

¢ Izdelka ne spreminjajte.

¢ Pred vadbo se posvetujte z zdravnikom glede vasega zdravja in primernosti uporabe tega izdelka.
« Ce med vadbo ob¢utite kakréno koli nelagodje ali bole¢ino, takoj prenehajte z vadbo. Za nadaljnji
nasvet se posvetujte z zdravnikom. Preobremenitev med vadbo lahko povzroci resne poskodbe ali
smrt. Ce obcutite nelagodje, takoj prenehajte z vadbo.

¢ Vsi uporabniki morajo biti seznanjeni s pravilno uporabo izdelka in morebitnimi nevarnostmi,
povezanimi z vadbo.

 Redno preverjajte izdelek glede poskodb ali obrabe. Ce odkrijete kakrine koli napake, izdelka ne
uporabljajte. Obrabljene ali poskodovane dele takoj zamenjajte.

Sestavljanje:
- za slike glejte navodila v angleScini

Trakove ovijte okoli stropa in pritrdite konstrukcijo, kot je drog za dvigovanje, stropni tram, trdno
drevo ali katera koli konstrukcija, ki je mocna in lahko prenese vaso teZo. Pred uporabo obrocev
vedno preverite izbrano mesto obesanja, da se prepricate o njegovi trdnosti.

Trak ima dva konca: enega za konico in drugi konec z zaponko. Konico traku vstavite skozi obroc, nato
pa isti konec povlecite skozi zaklepno zaponko.

Za pritrditev traku ga morate pravilno napeljati skozi zaponko:
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1. Drzite zaklepni zapah navzdol, da bo trak lahko Sel skozi zobe zapaha.

2. Vstavite konico traku v luknjo na spodnji strani zaponke. Prepricajte se, da je konica obrnjena v
smeri puscice. Traku ne vstavljajte iz nobene druge smeri, razen iz prostora pod zaponko.

3. Sprostite zapah, da pritrdite trak. Povlecite trak in preverite tesnost.

4. Trak lahko sprostite samo pri sponki. Ce potrebujete veéjo dolzino, morate pred sprostitvijo traku
ponovno drzati zapah.

Trak lahko pravilno napeljete skozi zaponko le na en nacin. Zaradi vase varnosti morate natan¢no
upostevati ta navodila. Ce to storite nepravilno, lahko trak zdrsne. Ko je trak pritrjen, lahko dolzino
trakov prilagodite optimalni dolZini za vaso vadbo.

Prodajalec daje garancijo za ta izdelek prvemu lastniku 2 leti od datuma
prodaje.
Garancijski pogoji
¢ kupec ima za skuter garancijsko dobo 24 mesecev od dneva nakupa.
e med garancijskim obdobjem bodo vse okvare izdelka, ki so posledica proizvodne napake ali
okvarjenega materiala izdelka, odstranjene, tako da bo artikel mogoce pravilno uporabljati.
¢ Garancijske pravice ne veljajo za napake, ki so posledica:
- mehanske poskodbe
- neizogiben dogodek, naravna nesreca
- nestrokovni posegi
- zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne lokacije, delovanja nizke ali visoke temperature,
vpliva vode, nesorazmernega pritiska in udarcev, namerno spremenjene konstrukcije, oblike ali
dimenzij
¢ Reklamacije so praviloma pisne s podatki o okvari in potrjenim garancijskim listom.
¢ Garancija se lahko uveljavlja samo pri organizaciji, kjer je bil izdelek kupljen.
Avtorske pravice - Copyright
Podjetje MASTER SPORT s.r.o. si pridriuje vse avtorske pravice za vsebino tega uporabnigkega priro&nika. Avtorska pravica prepoveduje reproduciranje delov
tega priro¢nika ali celotnega s strani tretjih oseb brez izrecnega soglasja MASTER SPORT s.r.o.. Podjetje MASTER SPORT s.r.0. ne prevzema nobene

odgovornosti za kakrsen koli patent za uporabo informacij v tem uporabniskem priro¢niku.

SPORTS EQUIPMENT

@ MASTER
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MW MASTER

MASTER® rumHacTUUYECKMU XaNnKu ¢ guametbp 23 cm
MAS4A330 — agbpBEeHU

MAS4A331 - ABS

MHCcTpyKumnn 3a 6esonacHocCT:

* MaKcumanHaTa TOBapOHOCMMOCT Ha AbpBeHuTe xanku e 500 Kr, Ha ABS xankute e 1000 Kr.

¢ To3n NPOAYKT e NpeAHa3Ha4YeH camo 3a BUTOBM LeNIM, He MOKe Aa ce M3MO0/I3Ba 3@ TbProBCKU MW APYTU
TepaneBTUYHU LLeSIN.

¢ Mpepan BcAka ynoTpeba, MbpBO NPOBEPETE 34paBMHATA Ha Xa/KUTE, KaTo MM U3gbpnaTte PAsKo.

e Mpean nbpBa ynotpeba, NbpBO NpoyeTeTe BHUMATENHO UHCTPYKUMKTE 3a ynoTpeba v rv cneaaite. Cneg,
TOBA 3anaseTe MHCTPYKLUNUTE 3a eBEHTYya Ha No-HaTaTblWHA ynoTpeba.

¢ [IpOAYKTBLT MOXKe fa Ce MOHTMPA CaMO OT Bb3PacTeH.

¢ MoTPebuTenaT Ha NPoAYKTa e U3LAN0 OTFOBOPEH 3a NPABUAHOTO M 6€30MNacHO NOCTaBAHE.

e [leuata moraT Aa M3MoA3BaT NPOAYKTa camMo noa HabntoaeHNeTo Ha Bb3pacTeH. [JpbKTe NpoAyKTa ganey oT
Aela v AoMaLHK Atlobumum.

e [loBeye OT eAMH YOBEK HE MOXKe [a TPEHNPA BbPXY NPOAYKTa e4HOBPEMEHHO.

¢ He npaBeTe HMKaKBU MOAMPUKALUM NO NPOAYKTA.

¢ KoHcynTupaliTe ce ¢ Bawus nekap npeam aa TpeHMpaTe OTHOCHO BalueTo 3apaBe M npuMrogHocTTa 3a
ynoTpeba Ha TO3M NPOAYKT.

¢ AKo n3nuteaTte anckomdopT namn 6osKa No Bpeme Ha TPEHWPOBKA, He3abaBHO cnpeTe TPEHMPOBKaTa.
KoHcyntupaute ce ¢ Bawma nekap 3a AonbAHUTENHM CbBeTH. [IpeHaToBapBaHETO No Bpeme Ha TPEHUPOBKA
MOXe [1a NPUYMHU CePUO3HO HapaHABaHe NaM CMbPT. AKO U3nNuTBaTe auckomdopT, HesabaBHoO cnpeTe
TPEeHUpOBKaTa.

* Bcuukn notpebutenm tpabea Aa 6b4aT MHPOPMUMpPaHK 3a NpaBuaHaTa ynoTpeba Ha NnpoayKTa m
NOTEeHUMANHUTE ONACHOCTU, CBBP3aHM C yNpaXKHEHUATa.

¢ PenoBHO NpoBepABaliTe NPOAYKTA 3a NOBPeAU UAM U3HOCBAHE. AKO OTKpUETe HAKaKBU AedeKTn, He ro
nsnonssaiTe. HesabaBHO cMeHeTe U3HOCEHUTE UK NOBPEAEHM HACTH.

MoHTax:

BUKTE MHCTPYKLLMUTE HA aHT/IMMCKU €3UK 32 CHUMKMU.

YBuiiTe pembLMTE OKOJI0 TaBaHa M 3aKpeneTe KOHCTPYKLMA, KaTo Hanpumep /1I0CT 3a HabupaHus, rpeaa Ha
TaBaHa, 34paBo AbPBO UM BCAKA APYra KOHCTPYKUMSA, KOATO € 34paBa U MOXKEe Aa U3AbPKU Ternoto Bu. BuHarm
nposepsBaliTe N36paHOTO OT Bac MACTO 3a OKayBaHe, 3a Aa Ce yBepuTe B HErosaTta 34paBuHa, npegu 4a
M3Mnon3BaTe Xankure.

KauwkaTta uma ABa Kpana: eAMHUAT 33 BbPXa, a APYrMAT Kpaii ¢ KaTapama. NocTaBeTe 3a0CTpeHUA Kpait Ha

peMbKa npes xa/KaTa, cief KOeTo u3gbpnaiTe Cbluma Kpal npes 3aknioyBallaTta ce Katapama.
3a ga 3aKkpenuTe KauwKata, Tpabea 4a A NnpoKkapaTe NpaBW/HO Npes KaTapamara:
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1. [lpbiKTe 3aKN0UBALLOTO Ce 3aKoMYanye Hago My, 3a Aa MOXKe KaullKaTa 4a NpemunHe npes 3bbumre Ha
3aKonyasKarta.

2. MocTaBeTe 3a0CTPEHMA Kpaii Ha KaulKaTa B OTBOPaA OT A0/1HAaTa CTpaHa Ha KaTapamarta. YBeperTe ce, ye
BbPXbT € 06bPHAT N0 NOCOKa Ha CTpesikaTa. He nocTaBAiTe KauwkaTta oT Apyra NOCoKa, OCBEH OT
NPOCTPAHCTBOTO MOJA, KaTapamara.

3. OceoboaeTe 3aKon4asikaTa, 3a 4a 3aKpenuTe KauliKaTa. M3abpnaite KamluKaTa M NpoBepeTe 3a CTerHaTocT.
4. MoseTe ga ocBoboaWTe KanwKaTa camo Npu Katapamara. AKO Ce Hy}KAaeTe OT No-roNama Ab/XKKUHA, Tpabsa
[a 3a4bPXKUTe 3aKoN4yasikaTa OTHOBO, Npeam Aa ocBoboamTe KauwKara.

Mma camo eamH HauMH NPaBU/IHO 4a NPoKapaTe KauvlliKaTa npes Katapamara. Tpabsa 4a cieasaTe TOYHO Te3un
WHCTPYKLMK 3a Bawa 6e30nacHOCT. AKO ro HanpaeBuTe HENPaBUIHO, KauLLKaTa MOXKe 4a ce usnabsHe. Cnep,
KaTO KauLiKaTa e 3aKperneHa, MOMKeTe Aa peryanparte Ab/KMHATa Ha KauWKKUTe 40 ONTUMasIHaTa Ab/KMHA 33
BallaTa TPEHMPOBKa.

MpoaaBaubT NpeaocTasA 2-roguilHa rapaHuMa 3a TO3U NPOAYKT Ha
NbpBUA COOCTBEHUK OT AaTaTa Ha Npoaarkba.

FapaHuuATa He ce oTHacA 3a AedeKTn, NPUUNHEHMU OT:

1. rpewka Ha noTpebuTtens, T.e. NOBpeaa Ha NPOAYKTa NOPaAM HeNpPaBUAEH MOHTaX, HenpodecnoHanHo
Bb3CTaHOBABAHe, HenpasuHa ynotpeba

2. Henpasw/Ha WAK NpeHebperHaTa NoAApPbKKa

3. MexaHW4YHM NoBpeaun

. U3HOCBaHEe Ha 4acTu No BpemMe Ha HopMasHa ynotpeba

. HenzbexxHu cbbuTna n npupoaHu beacTemns

. HenpodecMoHaHN UHTepPBEHLUM

. HenpasuaHO bopaBeHe UK HENOAXOAALLO NOCTaBAHE, HUCKA UM BUCOKA TeMmnepaTypa, UsnaraHe Ha BOAa,

J N o 1 b~

PEKOMEPHO HaNATaHE U yOAPU, yMULIAEHO NPOMEHeH An3aiiH, opma Uamn pasmepu

AsTOpcKo npaBo: MASTER SPORT s.r.0. cv 3ana3Ba BCUYKM aBTOPCKM Npasa BbPXy CbAbPKaHWETO Ha TOBA PbKOBOACTBO 3a NoTpebutens. ABTOPCKOTO Npaso 3abpaHasa
Bb3NPOM3BENKAAHETO HA HACTW OT TOBA PHKOBOACTBO MM KaTO LIAN0 OT TPETU CTPaHM 6e3 M3pUYHOTO cbriacme Ha MASTER SPORT s.r.o.. MASTER SPORT s.r.o. He noema oTroBOPHOCT 3a
KaKBUTO 1 [1a € NaTeHTM 3a U3MN0/3BAHETO Ha MHPOPMaLMATA, ChAbPXKALLA Ce B TOBA PbKOBOACTBO.

@
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